
PERIÓDICO DE OFERTAS DE EMPLEO DEL SERVICIO NACIONAL DE EMPLEO

CIUDAD DE MÉXICO. PRIMERA QUINCENA DE OCTUBRE 2022, AÑO XVI, N° XVIII

P
R

IM
ERA QUINCENA DE O
CTU

B
R

E

EN ESTE NÚMERO PUBLICAMOS

VACANTES

1
ENCUENTRE MÁS OPCIONES EN 

800 841 2020

LUNES A VIERNES DE 08:00 A 21:00  HRS.
SÁBADO DE 09:00 A 18:00  HRS.

www.empleo.gob.mx

PARA SER CONTRATADO EN CUALQUIERA DE LAS VACANTES QUE AQUÍ SE PUBLICAN,
NO REQUIERE HACER PAGO O DEPÓSITO BANCARIO ALGUNO

SI LE SOLICITAN ALGÚN PAGO DENUNCIE AL:
800 841 2020 (SNETEL)

1,186
a

EMPLEOOFERTAS
DE

TODOS NUESTROS SERVICIOS SON GRATUITOS
www.empleo.gob.mx

MÁS OPCIONES, MÁS OPORTUNIDADES DE EMPLEO

PROHIBIDA 

SU VENTA

14 de octubre. Aniversario de la resolución 47/3 ONU, Año 1992



P e t i c i ó n

Zona (CDMX) Siglas Zona (CDMX) Siglas

Álvaro Obregón AOB Milpa Alta MAL

Azcapotzalco AZC Tláhuac TLH

Benito Juárez BJU Tlalpan TLP

Coyoacán COY Venustiano Carranza VCA

Cuajimalpa CUJ Xochimilco XOC

Cuauhtémoc CUH Zona Centro ZC

Gustavo A. Madero GAM Zona Norte ZN

Iztacalco IZC Zona Oriente ZO

Iztapalapa IZP Zona Poniente ZP

La Magdalena Contreras MCO Zona Sur ZS

Miguel Hidalgo MHI Área Metropolitana AM

3.

4.

Anota el ID de la vacante y registrese en la 
liga de la vacante. puede acceder escanean-
do el código o en el enlace de la vacante.

Espere a que nuestro personal se 
ponga en contacto con usted.

P a r a  p e r s o n a s  c o n  a l g u n a  d i s c a p a c i d a d

A c l a r a c i ó n  a l  L e c t o r

La vigencia de las vacantes publicadas en este periódico puede variar debido a su promoción a través de otros medios.

»» “En atención al párrafo tercero del Artículo Primero Constitucional y a la Ley Federal para Prevenir 
»» y Eliminar la Discriminación, el Servicio Nacional de Empleo de la Ciudad de México se abstiene de publicar 
»» el género de las vacantes ofertadas en este periódico”.

»» Al comienzo del listado, en el encabezado de la                            
columna de puesto, se incluye el logotipo de la estrategia      
Abriendo Espacios; en este caso, se trata de vacantes en 
las que los empresarios aceptan exclusivamente a perso-
nas con alguna discapacidad y que reúnan los requisitos. 
así mismo, dentro de la casilla del puesto ofertado se in-
cluye información sobre el tipo de discapacidad.

»» La información sobre los puestos vacantes de este periódico, es responsabilidad de quien 
»» solicita su publicación. Cualquier incumplimiento entre oferente y demandante no es 

»» responsabilidad del Servicio Nacional de Empleo  CDMX.

¿Cómo utilizar este periódico?

1. Localiza la vacante adecuada 
a tu nivel de escolaridad.

2.
Identifica la alcaldía política donde se ubica 
la plaza de trabajo vacante.

En caso de conseguir algún empleo a 
través de este periódico de ofertas de 
Empleo CDMX, por favor reportelo al 
correo dgecfc@gmail.com 
Nuestro compromis o es mejorar 
el servicio.
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U R S E  Á L V A R O  O B R E G Ó N
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/u1JkbaGgxuFDe28X6
E s c o l a r i d a d :  P r i m a r i a

Puesto Empresa Salario Exp. Horario
entrada

Horario
salida Plazas ID de la vacante

AYUDANTE DE OFICIAL BCYSA $8,108.00 Ninguna 07:00 15:00 30 20148192

CAMARISTA SANTA FE HOTEL Y VILLAS $7,200.00 Ninguna 13:00 21:00 3 20149211

OFICIAL ALBAÑIL BCYSA $9,038.00 6m - 1 año 07:00 15:00 10 20149541

OFICIAL CARPINTERO BCYSA $9,038.00 6m - 1 año 07:00 15:00 10 20148401

OFICIAL FIERRERO BCYSA $9,038.00 6m - 1 año 07:00 15:00 10 20149558

E s c o l a r i d a d :  S e c u n d a r i a

AYUDANTE GENERAL SANTA FE HOTEL Y VILLAS $7,000.00 6m - 1 año 07:00 16:00 2 20149313

MODISTA DAVIDS BRIDAL $8,500.00 2 - 3 años 11:00 19:00 2 20126513

OFICIAL ELÉCTRICO BCYSA $9,038.00 6m - 1 año 07:00 15:00 10 20148419

E s c o l a r i d a d :  C a r r e r a  T é c n i c a

TÉCNICO EN MANTENIMIENTO SANTA FE HOTEL Y VILLAS $9,600.00 6m - 1 año 13:00 22:00 2 20149203

E s c o l a r i d a d :  P r e p a r a t o r i a

AUXILIAR DE SERVICIOS CAMINANTE $6,600.00 1 - 2 años 06:00 22:00 3 20147244

SUBGERENTE ALSEA $9,200.00 6m - 1 año 08:00 18:00 5 20148667

TAQUILLERA CAMINANTE $7,180.00 1 - 2 años 06:00 22:00 3 20147251

VALET PARKING SANTA FE HOTEL Y VILLAS $7,800.00 6m - 1 año 07:00 16:00 4 20149290
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U R S E  A Z C A P O T Z A L C O
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/NfbGHzWWD2GJnfVs8

E s c o l a r i d a d :  P r i m a r i a
Puesto Empresa Salario Exp. Horario

entrada
Horario
salida Plazas ID de la vacante

DEMO EDECÁN / ANIMADORA EMBOTELLADORA MEXICANA  $6,800.00 1 - 2 años 08:00 17:00 3 20137469

E s c o l a r i d a d :  S e c u n d a r i a

AUXILIAR MULTIFUNCIONAL NUEVA WALMART DE MÉXICO 
AZCAPOTZALCO $7,100.00 Ninguna 08:00 14:00 8 20147833

U R S E  Á L V A R O  O B R E G Ó N
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/u1JkbaGgxuFDe28X6
E s c o l a r i d a d :  L i c e n c i a t u r a

Puesto Empresa Salario Exp. Horario
entrada

Horario
salida Plazas ID de la vacante

AUXILIAR DE OBRA CIMENTADORA TÉCNICA $12,000.00 1 - 2 años 08:00 18:00 2 20122969

CONSULTOR DE PRECIOS                     
DE TRANSFERENCIA GRANT THORNTON $14,000.00 2 - 3 años 09:00 18:00 5 20149353

CONSULTORÍA FISCAL GRANT THORNTON $12,000.00 2 - 3 años 09:00 18:00 5 20149364

CONTADOR GRANT THORNTON $15,000.00 4 - 5 años 09:00 18:00 15 20149240

COORDINADOR DE CONTROL 
INTERNO Y GOBIERNO 
CORPORATIVO

GRANT THORNTON $15,000.00 2 - 3 años 09:00 18:00 5 20149324

ENCARGADO DE AUDITORÍA GRANT THORNTON $12,000.00 3 - 4 años 09:00 18:00 10 20149112

LICENCIADO EN ADMINISTRACIÓN 
DE EMPRESA CIMENTADORA TÉCNICA $15,000.00 Más de 5 

años 09:00 18:00 1 20110858

SUPERVISOR CONTABLE GRANT THORNTON $15,000.00 3 - 4 años 09:00 18:00 10 20149314
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U R S E  A Z C A P O T Z A L C O
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/NfbGHzWWD2GJnfVs8
E s c o l a r i d a d :  S e c u n d a r i a

Puesto Empresa Salario Exp. Horario
entrada

Horario
salida Plazas ID de la vacante

AYUDANTE DE REPARTO PROPIMEX $7,600.00 6m - 1 año 06:00 17:00 3 20127561

AYUDANTE DE REPARTO EMBOTELLADORA MEXICANA $8,000.00 6m - 1 año 08:00 17:00 10 20138526

AYUDANTE GENERAL CADENA COMERCIAL OXXO $7,000.00 6m - 1 año 06:00 02:00 22 20146273

CHOFER CUSTODIO SERVICIOS INTERESTATALES DE 
CUSTODIA $7,000.00 6m - 1 año 09:00 18:00 30 20146972

CHOFER VENDEDOR EMBOTELLADORA MEXICANA $8,000.00 6m - 1 año 09:00 18:00 9 20140757

GUARDIA DE SEGURIDAD GESTIÓN INTELIGENTE EN 
PROTECCIÓN PRIVADA $6,520.00 6m - 1 año 08:00 20:00 15 20147372

PROMOTOR DE AFILIACIONES PRICE SHOES $8,000.00 6m - 1 año 07:00 18:00 4 20122494

E s c o l a r i d a d :  C a r r e r a  t é c n i c a

TÉCNICO ELECTRICISTA NUEVA GENERACION 
MANUFACTURAS $9,000.00 2 - 3 años 15:00 22:00 2 20148410

TÉCNICO ELECTROMECÁNICO NUEVA GENERACIÓN 
MANUFACTURAS $9,900.00 2 - 3 años 10:00 19:00 1 20148388

TÉCNICO ELECTRÓNICO JUAN JESÚS GASPAR OLAYO $9,000.00 Ninguna 06:00 14:00 3 20143942

E s c o l a r i d a d :  P r e p a r a t o r i a

CAJERA CORPORATIVO LA BICI $6,500.00 1 - 2 años 09:00 20:00 2 20147299

INSPECTOR DE CALIDAD NUEVA GENERACIÓN 
MANUFACTURAS $6,746.00 6m - 1 año 10:00 18:00 3 20148357

MONITORISTA GPS SERVICIOS INTERESTATALES DE 
CUSTODIA $7,000.00 6m - 1 año 09:00 09:00 10 20147037

RECEPCIONISTA GRUPO SALV $7,000.00 6m - 1 año 09:00 17:00 4 20150513

SUPERVISOR GESTIÓN INTELIGENTE EN 
PROTECCIÓN PRIVADA $8,500.00 2 - 3 años 08:00 08:00 7 20147377
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I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/AtdcjH9GouWZ8xH17
E s c o l a r i d a d :  S e c u n d a r i a

Puesto Empresa Salario Exp. Horario
entrada

Horario
salida Plazas ID de la vacante

COCINERO TEIKIT $8,000.00 6m - 1 año 08:00 16:00 1 20131000

EJECUTIVO TELEFÓNICO SERVICIOS ADMINISTRATIVOS 
DE CONSULTORÍA $6,500.00 6m - 1 año 10:00 17:00 10 20150612

GUARDIA DE SEGURIDAD
CRUG SERVICIOS 

EMPRESARIALES SEGURIDAD 
PRIVADA

$6,500.00 1 - 2 años 07:00 19:00 4 20149280

PROMOTOR DE TIENDA DE 
AUTOSERVICIO GRUPO CEPRON $6,500.00 6m - 1 año 09:00 17:00 5 20149864

REPARTIDOR TEIKIT $8,000.00 6m - 1 año 09:00 18:00 2 20150615

E s c o l a r i d a d :  P r e p a r a t o r i a

CAJERO TEIKIT $8,000.00 1 - 2 años 08:00 18:00 2 20141838

MENSAJERO CORPORATIVO GOIBE $6,500.00 Ninguna 09:00 18:00 4 20149256

REPARADOR DE APARATOS 
MÓVILES GRUPO SIM $6,500.00 1 - 2 años 09:00 19:00 1 20150611

E s c o l a r i d a d :  L i c e n c i a t u r a

ANALISTA DE MESA DE CONTROL CORPORACIÓN COMEXA $8,000.00 6m - 1 año 09:00 19:00 3 20148545

ASISTENTE DIRECTIVO CORPORACIÓN COMEXA $10,000.00 6m - 1 año 09:00 19:00 2 20148528

U R S E  A Z C A P O T Z A L C O
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/NfbGHzWWD2GJnfVs8
E s c o l a r i d a d :  L i c e n c i a t u r a

Puesto Empresa Salario Exp. Horario
entrada

Horario
salida Plazas ID de la vacante

INGENIERO ELECTRÓNICO NUEVA GENERACIÓN 
MANUFACTURAS $12,000.00 2 - 3 años 07:00 15:00 1 20148423
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U R S E  B E N I T O  J U Á R E Z
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/AtdcjH9GouWZ8xH17

E s c o l a r i d a d :  L i c e n c i a t u r a
Puesto Empresa Salario Exp. Horario

entrada
Horario
salida Plazas ID de la vacante

AUXILIAR ADMINISTRATIVO CORPORACIÓN COMEXA $10,000.00 6m - 1 año 09:00 19:00 2 20148513

AUXILIAR CONTABLE OPERADORA BLEM 9 $8,000.00 3 - 4 años 09:00 18:00 2 20148233

AUXILIAR DE NÓMINAS OPERADORA BLEM 9 $8,000.00 3 - 4 años 09:00 18:00 3 20148247

INGENIERO EN SISTEMAS 
ELECTRÓNICOS CORPORACIÓN COMEXA $13,000.00 6m - 1 año 09:00 19:00 3 20148540

MÉDICO GENERAL FARMACIA SAN PABLO $12,000.00 6m - 1 año 07:00 16:00 2 20149669

MÉDICO INTERNISTA FARMACIA SAN PABLO $25,000.00 6m - 1 año 07:00 16:00 2 20149674

E s c o l a r i d a d :  P r i m a r i a
Puesto Empresa Salario Exp. Horario

entrada
Horario
salida Plazas ID de la vacante

CHOFER CON LICENCIA TIPO A PERFILES PACIFICO $7,000.00 2 - 3 años 08:00 18:00 3 20147280

VIGILANTE UNIVERSIDAD LATINA $7,200.00 Ninguna 07:00 19:00 5 20147413

E s c o l a r i d a d :  S e c u n d a r i a
ASESOR DE VENTA EN PLAZAS 
COMERCIALES O TIENDAS DE 
AUTOSERVICIO

IZZI TELECOM $6,900.00 6m - 1 año 09:00 21:00 20 20148953

AUXILIAR CHOFER REPARTIDOR ALIMENTOS BAAB $7,000.00 6m - 1 año 07:00 07:00 1 20146708

GUARDIA MULTIPROSEG $6,800.00 6m - 1 año 07:00 19:00 4 20115838

U R S E  C O Y O A C Á N
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/tkfmE8E7ew4vJq6L8
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E s c o l a r i d a d :  P r e p a r a t o r i a
Puesto Empresa Salario Exp. Horario

entrada
Horario
salida Plazas ID de la vacante

ANIMADOR IZZI TELECOM $8,842.00 6m - 1 año 09:00 19:00 5 20149039

EJECUTIVO DE SOPORTE TÉCNICO UNIVERSIDAD LATINA $9,400.00 6m - 1 año 15:00 22:00 5 20147421

INSPECTOR ASEGURAMIENTO DE 
CALIDAD ENLACES PLÁSTICOS $6,500.00 1 - 2 años 07:00 16:00 2 20147977

PROMOVENDEDOR IZZI TELECOM $8,842.00 6m - 1 año 09:00 19:00 1 20149148

E s c o l a r i d a d :  L i c e n c i a t u r a

COORDINADOR GOP TOP $8,000.00 Ninguna 09:00 17:00 5 20137857

COORDINADORA ADMINISTRATIVA BH IMPLANTES DE MÉXICO $10,000.00 6m - 1 año 08:00 16:00 1 20144263

U R S E  C O Y O A C Á N
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/tkfmE8E7ew4vJq6L8

U R S E  C U A J I M A L P A
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/EUPUWxNbsBZcr4LA7

E s c o l a r i d a d :  L i c e n c i a t u r a
Puesto Empresa Salario Exp. Horario

entrada
Horario
salida Plazas ID de la vacante

ASESOR LEGAL BENEFICIA.MX $10,000.00 1 - 2 años 08:00 18:00 3 20149436

U R S E  C U A U H T É M O C
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/aywjxTgeBjH7CcRG9
E s c o l a r i d a d :  P r i m a r i a

Puesto Empresa Salario Exp. Horario
entrada

Horario
salida Plazas ID de la vacante

CHOFER 3.5 CON LICENCIA EDO. 
DE MEX. PAPELERÍA LOZANO HERMANOS $8,200.00 1 - 2 años 08:00 17:00 3 20149099
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U R S E  C U A U H T É M O C
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/aywjxTgeBjH7CcRG9
E s c o l a r i d a d :  P r i m a r i a

Puesto Empresa Salario Exp. Horario
entrada

Horario
salida Plazas ID de la vacante

TAQUERO TAQUERÍA ORINOCO $7,000.00 6m - 1 año 11:00 20:00 3 20148371

TORTILLERA TAQUERÍA ORINOCO $7,000.00 6m - 1 año 11:00 20:00 4 20148394

E s c o l a r i d a d :  S e c u n d a r i a

EMPLEADO DE ASEO UNIVERSIDAD LA SALLE  $7,280.00 6m - 1 año 14:00 22:00 15 20148450

FACILITADOR VIGILANTIA BESPOKE SECURITY 
SERVICE $8,000.00 Ninguna 08:00 20:00 10 20146445

GUARDIA DE SEGURIDAD SEPSISA $8,500.00 Ninguna 09:00 18:00 30 20147809

GUARDIA DE SEGURIDAD PRIVADA EXCELENTECH $7,200.00 Ninguna 07:00 15:00 15 20149533

EJECUTIVO DE SERVICIO AL 
CLIENTE EXCELENTECH 360 $7,350.00 Ninguna 09:00 19:00 10 20145979

E s c o l a r i d a d :  C a r r e r a  T é c n i c a

ANALISTA DE CENTRO DE SERVICIO UNIVERSIDAD LA SALLE $17,900.00 1 - 2 años 15:00 22:00 15 20148689

AUXILIAR DE ENFERMERÍA HYGEA $8,200.00 Ninguna 08:00 18:00 5 20149274

AUXILIAR FACTURACIÓN Y 
COBRANZA DISEÑO CREATIVO MIDAS $8,500.00 2 - 3 años 09:00 18:00 2 20110353

GERENTE DE SUCURSAL FARMACIAS DEL AHORRO $12,000.00 1 - 2 años 10:00 15:00 5 20150620

TÉCNICO DE EQUIPOS DE 
SEGURIDAD EXCELENTECH 360 $7,000.00 6m - 1 año 09:00 18:00 6 20145981

E s c o l a r i d a d :  P r e p a r a t o r i a
EJECUTIVO DE VENTAS CALL 
CENTER

GAYOSSO SERVICIOS 
CORPORATIVOS $8,000.00 6m - 1 año 09:00 20:00 5 20125961
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U R S E  C U A U H T É M O C
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/aywjxTgeBjH7CcRG9
E s c o l a r i d a d :  P r e p a r a t o r i a

Puesto Empresa Salario Exp. Horario
entrada

Horario
salida Plazas ID de la vacante

GUARDIA DE SEGURIDAD UNIVERSIDAD LA SALLE $7,200.00 6m - 1 año 08:00 20:00 5 20148496

INSPECTOR VIGILANTIA BESPOKE SECURITY 
SERVICE $8,500.00 Ninguna 08:00 20:00 20 20146430

VIGILANTE UNIVERSIDAD DE LONDRES $7,000.00 1 - 2 años 07:00 09:00 5 20148715

E s c o l a r i d a d :  L i c e n c i a t u r a
ANALISTA ESPECIALIZADO EN 
PLANEACIÓN UNIVERSIDAD LA SALLE  $22,500.00 2 - 3 años 07:00 15:00 15 20148695

ASESOR PATRIMONIAL SEGUROS MONTERREY NEW 
YORK LIFE $15,000.00 Ninguna 08:00 17:00 5 20150600

ASISTENTE ADMINISTRATIVO RH PAPELERÍA LOZANO HERMANOS $9,700.00 6m - 1 año 09:00 18:00 3 20149119

AUXILIAR DE ARCHIVO FIDENA $9,000.00 6m - 1 año 09:00 18:00 3 20147341

EJECUTIVO DE COBRANZA 
HIPOTECARIA

SERVICIOS DE COBRANZA 
RECUPERACIÓN Y SEGUIMIENTO $10,000.00 2 - 3 años 08:00 17:00 3 20149427

ENCARGADO ADMINISTRATIVO DE 
INFRAESTRUCTURA UNIVERSIDAD LA SALLE $16,000.00 3 - 4 años 08:00 14:00 15 20148526

ENCARGADO DE CÓMPUTO 
BIBLIOTECARIO UNIVERSIDAD LA SALLE  $15,700.00 6m - 1 año 07:00 15:00 15 20148691

ENCARGADO SUPERVISOR DE 
INFRAESTRUCTURA UNIVERSIDAD LA SALLE $16,000.00 3 - 4 años 08:00 14:00 15 20148516

ENFERMERO UNIVERSIDAD LA SALLE  $13,000.00 1 - 2 años 08:00 15:00 15 20148702

ENFERMERO GENERAL HYGEA $9,100.00 6m - 1 año 08:00 18:00 3 20149289

INGENIERO DE SOPORTE TÉCNICO 
E INFRAESTRUCTURA UNIVERSIDAD DE LONDRES $16,000.00 3 - 4 años 09:00 18:00 15 20148719
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U R S E  C U A U H T É M O C
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/aywjxTgeBjH7CcRG9
E s c o l a r i d a d :  L i c e n c i a t u r a

Puesto Empresa Salario Exp. Horario
entrada

Horario
salida Plazas ID de la vacante

ORIENTADOR EDUCATIVO UNIVERSIDAD LA SALLE  $20,000.00 Ninguna 08:00 15:00 15 20148701

PROGRAMADOR MÓVIL UNIVERSIDAD LA SALLE  $28,900.00 3 - 4 años 09:00 19:00 15 20148678

RESPONSABLE DE DISEÑO GRÁFICO 
CON DISCAPACIDAD MOTRIZ UNIVERSIDAD LA SALLE  $23,600.00 2 - 3 años 08:00 15:00 15 20148698

U R S E  G U S T A V O  A .  M A D E R O
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/6jiQxbYXRygTu8TP8
E s c o l a r i d a d :  P r i m a r i a

Puesto Empresa Salario Exp. Horario
entrada

Horario
salida Plazas ID de la vacante

CONDUCTOR DE AUTOBÚS ÓMNIBUS DE MÉXICO $20,000.00 6m - 1 año 00:00 10:00 10 20146275

E s c o l a r i d a d :  C a r r e r a  T é c n i c a

MECÁNICO INDUSTRIAL FAUSTO SUAREZ $10,000.00 1 - 2 años 07:00 16:00 1 20148985

E s c o l a r i d a d :  L i c e n c i a t u r a

INGENIERO EN SOPORTE TÉCNICO CONSULTORÍA Y SERVICIOS 
ESPECIALIZADOS CRCJ $15,000.00 6m - 1 año 06:00 06:00 4 20125324

U R S E  I Z T A C A L C O
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/JVvyZcU7oBMa4BDs7
E s c o l a r i d a d :  P r i m a r i a

Puesto Empresa Salario Exp. Horario
entrada

Horario
salida Plazas ID de la vacante

CONDUCTOR DE AUTOBÚS GRUPO ADO $17,000.00 1 - 2 años 09:00 17:00 5 20116239
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EL EXPERTO RECOMIENDA

¿Te sientes irritable, incapaz de tomar decisiones, con miedo e inseguridad? Si tu respuesta es afirmativa, 
puedes padecer estrés laboral. Si no lo combates a tiempo puede ocasionarte el síndrome conocido como 
Burnout o desgaste emocional.

“Incluso, el estrés puede manifestarse con problemas gastrointestinales, insomnio, dolores de cabeza,        
taquicardia, nerviosismo, tensión muscular, úlceras, cansancio extremo, pérdida de peso y desequilibrios 
hormonales, así como afectación en el rendimiento de las personas”, dijo la firma empleadora Manpower en 
su blog.

El impacto económico también es significativo. Se estima que puede causar una pérdida de entre el 0.5%          
y el 3.5% del Producto Interno Bruto de los países.

Al problema se suma una nueva tendencia: el tecnoestrés, que se refiere al trastorno por exceso de tecnología 
y se caracteriza por una necesidad de conectividad permanente que genera sensaciones de ansiedad, estrés, 
nerviosismo y frustración en los empleados.

Una de cada cuatro personas sufre trastornos relacionados con las nuevas tecnologías, según la Organización 
Mundial de la Salud (OMS).

Pero existe un extremo opuesto, llamado estrés positivo llamado eustrés. Se ocasiona, por ejemplo, por tener 
un nuevo puesto en la empresa con más responsabilidades o presentar un proyecto ante un socio.                        
En cantidades moderadas, este tipo de estrés ayuda a realizar mejor las tareas  y más rápidamente, pues 
aumenta la resistencia mientras que agudiza el pensamiento y la concentración.

¿Cómo me salvo del estrés?

Fuente: Forbes

Claves para que el estrés 
laboral no acabe contigo

1.Define prioridades. Puedes establecerlas de acuerdo                  
con el nivel de importancia de cada actividad, así como la fecha 
de entrega. Por ejemplo, un reporte para tu jefe que debes 
entregar el mismo día o capacitar a un compañero sobre alguna 
función que puede esperar.

2.Planifica. La planeación anticipada puede disminuir consider-
ablemente tus niveles de estrés. El tiempo y horario                       
que le dedicarás a las tareas serán determinantes, pero, para 
lograrlo, establece plazos alcanzables.

 3. Enfócate en una tarea a la vez. Dile que no al multitasking,          
en especial al digital, como usar el correo y redes sociales                 
al mismo tiempo. Si realizas múltiples tareas tu concentración 
puede disminuir y, por tanto, también la calidad de tu trabajo, 
además de que corres el riesgo de cometer errores.

4. Organiza tu estación de trabajo. Tener muchos documentos 
en el escritorio puede generarte estrés. Puedes acomodar            
tus papeles en carpetas y no amontonar tu escritorio con obje-
tos que no necesitas.

5. Haz una pausa. Si pasas demasiado tiempo sentado, con el 
mínimo movimiento corporal, no sólo puede mermar tu produc-
tividad, sino tu salud con dolores de espalda, confusión mental y 
ansiedad. Descansa por pequeños periodos puede beneficiar tu 
concentración

Te compartimos cinco pasos de Manpower para impedir que estrés por la carga de trabajo se apodere de ti
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U R S E  I Z T A C A L C O
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/JVvyZcU7oBMa4BDs7
E s c o l a r i d a d :  S e c u n d a r i a

Puesto Empresa Salario Exp. Horario
entrada

Horario
salida Plazas ID de la vacante

AYUDANTE GENERAL CEMEX OPERACIONES MÉXICO $8,800.00 6m - 1 año 06:00 14:00 10 20123716

CHOFER CUSTODIO ISIS $7,500.00 6m - 1 año 07:00 19:00 4 20147356

E s c o l a r i d a d :  C a r r e r a  T é c n i c a

ENCARGADO DE LÍNEA FINABRA $7,500.00 1 - 2 años 07:00 16:00 2 20148021

TÉCNICO SOLDADOR INDUSTRIAL ICO METALLISCH $8,600.00 4 - 5 años 06:00 14:00 2 20147027

E s c o l a r i d a d :  P r e p a r a t o r i a

ALMACENISTA/MONTACARGUISTA SOLO TARJETAS $6,500.00 1 - 2 años 06:00 15:00 2 20150231

AYUDANTE GENERAL LABESSA $7,000.00 Ninguna 08:00 18:00 2 20148202

AYUDANTE GENERAL SEPA 
MANEJAR MOTO Y CAMIONETA LABESSA $7,500.00 3 - 4 años 08:00 18:00 2 20148186

EJECUTIVO EN VENTAS CEZ PROSALUD $8,000.00 2 - 3 años 08:00 18:00 2 20134206

MONITORISTA GPS ISIS $8,000.00 6m - 1 año 07:00 19:00 2 20147360

SECRETARIA PARA ATENCIÓN A 
CLIENTES LABESSA $8,500.00 2 - 3 años 08:00 18:00 2 20148231

SECRETARIA PARA GERENCIA LABESSA $10,000.00 3 - 4 años 08:00 17:00 1 20148212

E s c o l a r i d a d :  L i c e n c i a t u r a

AUXILIAR DE COSTOS APARATOS ELECTROMECÁNICOS 
VONHAUCKE $12,000.00 1 - 2 años 08:00 18:00 1 20150093
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U R S E  I Z T A P A L A P A
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/wr9iPvgCtjLbtexM6
E s c o l a r i d a d :  P r i m a r i a

Puesto Empresa Salario Exp. Horario
entrada

Horario
salida Plazas ID de la vacante

AYUDANTE DE PRODUCCIÓN PAN ROLL $6,428.00 6m - 1 año 06:00 16:00 10 20148930

E s c o l a r i d a d :  S e c u n d a r i a

ALMACENISTA NADRO $9,000.00 1 - 2 años 22:00 05:00 7 20145905

AUXILIAR DE ALMACÉN COMINOX $6,500.00 Ninguna 08:00 16:00 3 20140120

ALMACENISTA NADRO $9,000.00 1 - 2 años 22:00 05:00 7 20145905

AUXILIAR DE ALMACÉN COMINOX $6,500.00 Ninguna 08:00 16:00 3 20140120

ALMACENISTA NADRO $9,000.00 1 - 2 años 22:00 05:00 7 20145905

AUXILIAR DE ALMACÉN COMINOX $6,500.00 Ninguna 08:00 16:00 3 20140120

AUXILIAR DE LIMPIEZA COMINOX $6,500.00 6m - 1 año 07:00 19:00 1 20140357

AUXILIAR DE MANTENIMIENTO GALLETAS MAC'MA $6,624.00 1 - 2 años 06:00 16:00 1 20144969

AUXILIAR GENERAL PROCESADORA DE LÁCTEOS $7,000.00 3 - 5 años 08:00 18:00 4 20139402

E s c o l a r i d a d :  C a r r e r a  T é c n i c a

AUXILIAR DE RECURSOS HUMANOS ORGANIZACIÓN GENOVA $7,000.00 6m - 1 año 10:00 18:00 2 20149070

DISEÑADOR DE PATRONES TEPROSESA $10,000.00 6m - 1 año 08:00 18:00 2 20137463

TÉCNICO ELECTROMECÁNICO ALEAMEX $8,000.00 1 - 2 años 07:00 16:00 1 20150047

TÉCNICO EN MONTACARGA 
COMBUSTIÓN Y ELÉCTRICO KARBO PAPER $12,000.00 2 - 3 años 09:00 18:00 1 20146136
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U R S E  I Z T A P A L A P A
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/wr9iPvgCtjLbtexM6
E s c o l a r i d a d :  P r e p a r a t o r i a

Puesto Empresa Salario Exp. Horario
entrada

Horario
salida Plazas ID de la vacante

ARREGLISTA Y AJUSTADOR DE 
MAQUINARIA OFFSET IMPRENTA $7,000.00 Ninguna 07:00 18:00 3 20145920

ASESOR VENDEDOR FINANCIERO GRUPO PROASA $10,000.00 Ninguna 09:00 20:00 1 20121322

CAJERO (TIENDA DE 
AUTOSERVICIO) NUEVA WALMART DE MÉXICO $6,477.00 Ninguna 07:00 16:00 2 20147188

REPRESENTANTE DE VENTAS SAHUAYO ABARROTES $8,500.00 6m - 1 año 08:00 18:00 2 20148280

E s c o l a r i d a d :  L i c e n c i a t u r a
ADMINISTRADOR DE BASE                 
DE DATOS

TELECOMUNICACIONES                     
DE MÉXICO $24,300.00 4 - 5 años 08:00 18:00 10 20115799

AUXILIAR CONTABLE FREIGHT & CARGO SERVICES DE 
MÉXICO $10,000.00 1 - 2 años 08:00 18:00 15 20148431

AUXILIAR DE CONTADOR PRODUCTOS DEL CONVENTO $9,500.00 1 - 2 años 09:00 18:00 1 20119057

DESARROLLADOR SR. TELECOMUNICACIONES DE 
MÉXICO $24,300.00 4 - 5 años 08:00 18:00 10 20111042

DISEÑADOR PRENSISTA OFFSET IMPRENTA $7,000.00 Ninguna 07:00 18:00 2 20145922

GERENTE DE INGENIERÍA ALEAMEX $20,000.00 Más de 5 
años 07:00 15:00 1 20147908

SUPERVISOR DE MANTENIMIENTO ALEAMEX $8,000.00 1 - 2 años 07:00 15:00 1 20147858

U R S E  M I G U E L  H I D A L G O
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/6FFmqt7vbEwK4NoH8
E s c o l a r i d a d :  S e c u n d a r i a

Puesto Empresa Salario Exp. Horario
entrada

Horario
salida Plazas ID de la vacante

CARPINTERO SERVICIOS ADMINISTRATIVOS 
DEL ENTRETENIMIENTO $8,000.00 1 - 2 años 08:00 17:00 30 20147329
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U R S E  M I G U E L  H I D A L G O
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/6FFmqt7vbEwK4NoH8
E s c o l a r i d a d :  S e c u n d a r i a

Puesto Empresa Salario Exp. Horario
entrada

Horario
salida Plazas ID de la vacante

GUARDIA DE SEGURIDAD SILVERBACK SECURITY $7,000.00 1 - 2 años 19:00 07:00 1 20147974

GUARDIA DE SEGURIDAD ON SEGURIDAD PRIVADA $7,743.00 Ninguna 08:00 08:00 25 20147892

GUARDIA DE SEGURIDAD SEGURIDAD PRIVADA GRUPO 
DRAGÓN $7,645.00 Ninguna 07:00 07:00 10 20148101

E s c o l a r i d a d :  C a r r e r a  T é c n i c a

OPERADOR DE MANTENIMIENTO HOTEL FIESTA INN INSURGENTES 
Y VIADUCTO $7,800.00 1 - 2 años 08:00 17:00 2 20150130

SUSHERO FUNDADORA DE BARRA DE 
SUSHI $7,500.00 1 - 2 años 12:00 21:00 5 20147796

E s c o l a r i d a d :  P r e p a r a t o r i a

COCINERO FOODOLOGY $8,000.00 6m - 1 año 07:00 15:00 1 20136103

PROMOTOR DE VENTAS 321 ACCIÓN $6,500.00 6m - 1 año 11:00 20:00 14 20140703

E s c o l a r i d a d :  L i c e n c i a t u r a
ANALISTA DE DEVOLUCIONES DE 
SALDOS A FAVOR DE IMPUESTOS

RIVERO Y OLIVARES 
CONTADORES PÚBLICOS $11,000.00 6m - 1 año 09:00 18:00 10 20150369

ANALISTA DE SURTIDO ESCURCERO $14,000.00 2 - 3 años 08:00 18:00 1 20145383

AUXILIAR AUDITORÍA EXTERNA RIVERO Y OLIVARES 
CONTADORES PÚBLICOS $7,410.00 6m - 1 año 09:00 18:00 10 20150196

AUXILIAR CONTABLE Y DE 
IMPUESTOS BILINGÜE

RIVERO Y OLIVARES 
CONTADORES PÚBLICOS $13,500.00 6m - 1 año 09:00 18:00 8 20150388

MÉDICO IPS SELECCIÓN Y 
RECLUTAMIENTO $14,000.00 1 - 2 años 09:00 18:00 5 20150589

SENIOR AUDITORÍA EXTERNA RIVERO Y OLIVARES 
CONTADORES PÚBLICOS $15,000.00 2 - 3 años 09:00 18:00 5 20150210
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U R S E  T L Á H U A C
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/rjBCcSFi1J9ttT3EA

E s c o l a r i d a d :  S e c u n d a r i a
Puesto Empresa Salario Exp. Horario

entrada
Horario
salida Plazas ID de la vacante

CARPINTERO EQUIPOS COMERCIALES ORT $7,200.00 3 - 4 años 08:00 17:00 5 20149379

PERSONAL DE MANTENIMIENTO SAARKA NUTRICIÓN Y 
TECNOLOGÍA $7,000.00 1 - 2 años 08:00 18:00 1 20147226

PULIDOR EQUIPOS COMERCIALES ORT $7,200.00 1 - 2 años 08:00 17:00 2 20149363

SOLDADOR ARGONERO EQUIPOS COMERCIALES ORT $8,000.00 3 - 4 años 08:00 17:00 1 20149355

E s c o l a r i d a d :  C a r r e r a  T é c n i c a

DOCENTE DE ENFERMERÍA 
GENERAL

CENTRO DE ENLACE MEDIA 
SUPERIOR $7,500.00 6m - 1 año 07:00 17:00 1 20148482

U R S E  T L A L P A N
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/3hMZ6smTrzuHTYme8

E s c o l a r i d a d :  C a r r e r a  T é c n i c a
Puesto Empresa Salario Exp. Horario

entrada
Horario
salida Plazas ID de la vacante

EJECUTIVO COMERCIAL BILINGÜE PRIME TIME SOLUTIONS $10,000.00 6m - 1 año 08:00 18:00 20 20149029

E s c o l a r i d a d :  L i c e n c i a t u r a

EJECUTIVO DE SEGUIMIENTO Y 
CALIDAD ACADÉMICA 

UNIVERSIDAD 
INTERCONTINENTAL $12,000.00 2 - 3 años 12:00 20:00 15 20147349

TRAFFICKER DIGITAL UNIVERSIDAD 
INTERCONTINENTAL $22,000.00 2 - 3 años 09:00 18:00 15 20147346
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U R S E  V E N U S T I A N O  C A R R A N Z A
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/jULdfiY8hYe9mV2H9
E s c o l a r i d a d :  S e c u n d a r i a

Puesto Empresa Salario Exp. Horario
entrada

Horario
salida Plazas ID de la vacante

CAJERO ARMADO COMETRA $7,480.00 Ninguna 22:00 06:00 30 20149774

CAPACITADOR GRIP3 $8,000.00 1 - 2 años 08:00 19:00 1 20150024

CHOFER COMETRA $9,136.00 1 - 2 años 08:00 17:00 29 20149776

CONDUCTOR DE AUTOBÚS ADO Y EMPRESAS 
COORDINADAS $10,000.00 1 - 2 años 07:00 23:00 10 20148525

CUSTODIO COMETRA $8,527.00 1 - 2 años 08:00 17:00 30 20149775

GRIPER PARAMÉDICO GRIP3 $8,800.00 1 - 2 años 09:00 21:00 1 20150012

GUARDIA DE SEGURIDAD PRIVADA GRIP3 $6,700.00 Ninguna 07:00 19:00 20 20149412

SUPERVISOR OPERATIVO 
NOCTURNO GRIP3 $9,000.00 1 - 2 años 20:00 08:00 1 20150029

E s c o l a r i d a d :  C a r r e r a  T é c n i c a

AYUDANTE DEL MECÁNICO DIÉSEL ADO Y EMPRESAS 
COORDINADAS $10,000.00 6m - 1 año 07:00 18:00 1 20148507

TÉCNICO EN AIRE ACONDICIONADO AIRE Y CLIMA ESPECIALIZADO 
DIANCER $8,000.00 2 - 3 años 08:00 18:00 5 20135954
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U R S E  V E N U S T I A N O  C A R R A N Z A
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/jULdfiY8hYe9mV2H9
E s c o l a r i d a d :  L i c e n c i a t u r a

Puesto Empresa Salario Exp. Horario
entrada

Horario
salida Plazas ID de la vacante

AYUDANTE DEL MECÁNICO DIÉSEL ADO Y EMPRESAS 
COORDINADAS $10,000.00 6m - 1 año 07:00 18:00 1 20148507

TÉCNICO EN AIRE ACONDICIONADO AIRE Y CLIMA ESPECIALIZADO 
DIANCER $8,000.00 2 - 3 años 08:00 18:00 5 20135954

E s c o l a r i d a d :  L i c e n c i a t u r a

LÍDER DE VENTAS ADO Y EMPRESAS 
COORDINADAS $12,000.00 6m - 1 año 07:00 17:00 4 20148534

PROGRAMADOR GRIP3 $10,000.00 6m - 1 año 09:00 18:00 1 20149998

U R S E  X o c h i m i l c o
I d e n t i f i q u e  l a  v a c a n t e  d e  s u  i n t e r é s ,  e s c a n e a  e l  c ó d i g o 
o  i n g r e s a  a l  e n l a c e  y  e n v í a  e l  f o r m u l a r i o ,  p r o n t o  s e r á 
c o n t a c t a d o  p o r  u n  c o n s e j e r o  d e  e m p l e o 

https://forms.gle/eFkmBPQ9zexFtr1H8
E s c o l a r i d a d :  P r e p a r a t o r i a

Puesto Empresa Salario Exp. Horario
entrada

Horario
salida Plazas ID de la vacante

AUXILIAR DE ALMACÉN MATOPREC $6,500.00 1 - 2 años 07:00 15:00 2 20150485

EJECUTIVO CALL CENTER ANTENABAY DISTRIBUTION $10,000.00 6m - 1 año 08:00 18:00 2 20114095

TORNERO MECÁNICO APARATISTA MATOPREC $10,000.00 2 - 3 años 07:00 15:00 2 20150467
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Álvaro Obregón 
Calle 10 y Canarios,
col. Tolteca.
tel. 5276-6885

Azcapotzalco
Calzada Camarones 494, 

esq. Norte 87-B, col. El Recreo.

tel. 5341-0953 y 3000-2100 

ext. 31710 y 31711

Benito Juárez
Prolongación Uxmal casi 
esq. Municipio Libre, 
col. Sta. Cruz Atoyac
tel. 55 5604 5737

Coyoacán
Av. Sta. Úrsula s/n, 
entre San Ricardo 
y San Isauro
col. Pedregal Santa Úrsula. 
tel. 5619-2852

Cuajimalpa
Av. Veracruz 121, (lechería) 
col. Cuajimalpa. 
tel. 5812-2688 3000-2100 
ext. 31740 y 31741

Cuauhtémoc
San Antonio Abad 32, 
col. Tránsito.
tel 5038 0200

Gustavo A. Madero
5 de Febrero y Vicente Villa-
da, 
col. La Villa 
tel. 5750-2955

Iztacalco
Av. Añil y Río Churubusco,
col. Granjas México
tel. 5654-7055

Iztapalapa
Ayuntamiento y Aldama,
Barrio de San Lucas.
tel. 5445-1086 y 5445-1158

Magdalena Contreras
Av. Luis Cabrera 1 Casa Pop-
ular, 
col. San Jerónimo Lídice 
tel. 5595-3849, 5595-8208
 y 1520-0795

Miguel Hidalgo
Rafael Rebollar 129  
col. San Miguel Chapultepec
tel. 5271-4713 y 5276-3362
 

Milpa Alta
Michoacan 75
barrio la Concepción
tel. 5862 3150 ext. 1009

Tláhuac
Nicolás Bravo y Cuitláhuac,
Barrio La Asunción
tel. 5842-6123, 5842-1731
y 5862-3250 ext. 1144

Tlalpan
Periférico Sur e Insurgentes 
Sur,
Villa Olímpica
tel. 5528-5502 y 5665-5712

Venustiano Carranza
Av. Francisco del Paso 
y Troncoso 
219, col. Jardín Balbuena 
tel. 5768-6460 y 5552-1844

Xochimilco
Ejido y Durazno,
col. San José de las Peritas
tel. 5676-0465, 5641-7065 
y 5675-0561

Unidades Regionales del Servicio de Empleo CDMX

“CONSULTA  EL PERIÓDICO “OFERTAS DE EMPLEO” 
EN CUALQUIERA DE LOS SIGUIENTES PUNTOS:

Si  desea dar de alta, baja o actualizar los datos de alguna vacante, comuníquese 
a los teléfonos de la unidad regional del SNE que le corresponda.
Si  requiere reportar a empresas que no cumplan con la información proporcionada 
o tiene alguna duda o queja sobre las vacantes publicadas, póngase en contacto al 
correo:  promocionydifusiondge@gmail.com

Petición
En caso de conseguir algún empleo a través de este periódico ofertas de empleo,  
por favor repórtelo a la unidad de empleo correspondiente.
Nuestro compromiso es mejorar el servicio.

“Ofertas de Empleo CDMX” es un periódico quincenal del Servicio Nacional de Empleo CDMX, con información sobre puestos vacantes de trabajo 
que ofrecen las empresas que solicitan su publicación. El cuidado y diseño de la edición estuvo a cargo de la Dirección General de Empleo.

	 Octubre de 2022

Procuraduría Federal de la Defensa del Trabajo (PROFEDET): blvd.Adolfo López Mateos núm. 1968, 
col. Los Alpes, delegación Ávaro Obregón, c.p. 01010. teléfono para consultas: 01 800 911 7877.

Información de utilidad para nuestros lectores



¿Buscas Empleo?

Consulta y descarga el periódico de Ofertas de Empleo los días 1° y 16 de cada mes

 Nuestros servicios de vinculación son gratuitos

¿Buscas empleo? Sólo consulta el Portal del Empleo

empleo.gob.mx

RECLUTAMIENTO PRESENCIAL

sneciudaddemexico @SneCdmx

trabajo.cdmx.gob.mx TrabajoCDMX

TrabajoCDMX_

@TrabajoCDMX

4 de octubre
10 a 13 horas
Módulo de atención

MÓDULO DE ATENCIÓN 
IZTAPALAPA

Ayuntamiento y Aldama, Barrio San Lucas
a 1 cuadra de Metro Iztapalapa
seuoseiztapalapa@gmail.com      
uoseizp.vl@gmail.com
No olvides tu CV y CURP impreso

EMPRESAS PARTICIPANTES

- Promotora AVIV
- Com Parking México
- Grugar Industrial

- Schneider Electric
- Serviclean Industrial
- Comercializadora Ensele

empleo.gob.mx

trabajo.cdmx.gob.mx sneciudaddemexico @SneCdmx@TrabajoCDMXTrabajoCDMX TrabajoCDMX_

REQUISITOS
• Ser ciudadano/a mexicana     
• Sin antecedentes penales
• Disponibilidad para viajar       
• Secundaria concluida             
• Estatura mínima

GUARDIA
-Mujeres 1.50 mts
-Hombres 1.60 mts
-18 a 65 años

DOCUMENTACIÓN
• Acta de nacimiento
• Certificado de estudios
• Comprobante de domicilio
• Identificación oficial
• Cartilla militar liberada (*hombres)
• Currículum
• RFC  con homoclave
• CURP

• Dos referencias personales, 
   dos vecinales  y dos laborales
• 1 fotografía reciente tamaño infantil

Sueldo neto mensual: 

$ 10,372.00

MÓDULO DE ATENCIÓN TLALPAN

RECLUTAMIENTO PRESENCIAL
SERVICIO DE PROTECCIÓN FEDERAL

12 y 13 de octubre  10 a 14 horas

¿Te interesa y cubres el perfil?

Escanea el código 
y envía el formulario 

Periférico Sur e Insurgentes Sur, Villa Olímpica

empleo.gob.mx

RECLUTAMIENTO PRESENCIAL

trabajo.cdmx.gob.mx sneciudaddemexico @SneCdmx@TrabajoCDMXTrabajoCDMX TrabajoCDMX_

6 de octubre
10 a 14 horas

Canario s/n, esquina calle 10, Tolteca
uoseaob@gmail.com

Módulo de atención

MÓDULO DE ATENCIÓN 
ÁLVARO OBREGÓN

EMPRESAS PARTICIPANTES

-NUEVA WALMART DE MÉXICO

-PRICE SHOES

-FARMACIAS JAFARPA

- VIGILANTIA

-IDEAL PROMOTORÍA

-GRUPO CONSULTORES


