
PERIÓDICO DE OFERTAS DE EMPLEO DEL SERVICIO NACIONAL DE EMPLEO

CIUDAD DE MÉXICO, SEGUNDA QUINCENA DE MARZO 2020, AÑO XIII, N° XIII

SEG
UNDA QUINCENA M

ARZO

EN ESTE NÚMERO PUBLICAMOS

VACANTES

2
ENCUENTRE MÁS OPCIONES EN 

01 800 841 2020

LUNES A DOMINGO DE 08:00 A 22:00  HRS.
www.gob.mx/empleo

PARA SER CONTRATADO EN CUALQUIERA DE LAS VACANTES QUE AQUÍ SE PUBLICAN,
NO REQUIERE HACER PAGO O DEPÓSITO BANCARIO ALGUNO

SI LE SOLICITAN ALGÚN PAGO DENUNCIE AL:
800 841 2020 (SNETEL)

1386
a

EMPLEOOFERTAS
DE

TODOS NUESTROS SERVICIOS SON GRATUITOS
www.gob.mx/empleo

PROHIBIDA 

SU VENTA

MÁS OPCIONES, MÁS OPORTUNIDADES DE EMPLEO



P e t i c i ó n

Zona (CDMX) Siglas Zona (CDMX) Siglas

Álvaro Obregón AOB Milpa Alta MAL

Azcapotzalco AZC Tláhuac TLH

Benito Juárez BJU Tlalpan TLP

Coyoacán COY Venustiano Carranza VCA

Cuajimalpa CUJ Xochimilco XOC

Cuauhtémoc CUH Zona Centro ZC

Gustavo A. Madero GAM Zona Norte ZN

Iztacalco IZC Zona Oriente ZO

Iztapalapa IZP Zona Poniente ZP

La Magdalena Contreras MCO Zona Sur ZS

Miguel Hidalgo MHI Área Metropolitana AM

3.
4.

Asegúrate de cumplir con todos 
los requisitos solicitados

Llama al teléfono de la 
vacante y pide una cita.

Pa r a  p e r s o n a s  c o n  a l g u n a  d i s c a p a c i d a d

A c l a r a c i ó n  a l  L e c t o r

La vigencia de las vacantes publicadas en este periódico puede variar debido a su promoción a través de otros medios.

»» “En atención al párrafo tercero del Artículo Primero Constitucional y a la Ley 
Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminación, el Servicio Nacional de Empleo 
de la Ciudad de México se abstiene de publicar el género de las vacantes ofertadas 
en este periódico”.

»» Al comienzo del listado, en el encabezado de la                            
columna de puesto, se incluye el logotipo de la estrategia      
Abriendo Espacios; en este caso, se trata de vacantes en 
las que los empresarios aceptan exclusivamente a perso-
nas con alguna discapacidad y que reúnan los requisitos. 
así mismo, dentro de la casilla del puesto ofertado se in-
cluye información sobre el tipo de discapacidad.

»» La información sobre los puestos vacantes de este periódico, es responsabilidad de quien 
»» solicita su publicación. Cualquier incumplimiento entre oferente y demandante no es 

»» responsabilidad del Servicio Nacional de Empleo  CDMX.

¿Cómo utilizar este periódico?

1. Localiza la vacante 
adecuada a tu nivel de 
escolaridad

2. Identifica la delegación política 
donde se ubica la plaza de trabajo 
vacante.

En caso de conseguir algún empleo a 
través de este periódico de ofertas de 
Empleo CDMX, por favor reportelo al 
correo dgecfc@gmail.com 
Nuestro compromiso es mejorar 
el servicio.
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VACANTES PARA PERSONAS CON ALGUNA DISCAPACIDAD

E s c o l a r i d a d :  P r i m a r i a 
Puesto Zona Horario Edad Exp. Plazas Persona de contacto Medio de contacto

AUXILIAR DE COCINA XOC 06 a 16 Hrs 20 a 45 
años Ninguna 2 C. GUILLERMINA LÓPEZ 55 1090-2856

AUXILIAR DE LIMPIEZA GAM 07 a 15 Hrs 19 a 55 
años Ninguna 3 C. MARÍA GUADALUPE 

PÉREZ AQUINO
55 5682-1953 

EXT. 100

AUXILIAR DE LIMPIEZA AZC 08 a 17 Hrs 18 a 70 
años Ninguna 4 C. AUREA RAMÍREZ RAMÍREZ 55 5687-2945

AUXILIAR DE LIMPIEZA MHI 07 a 17 Hrs 18 a 80 
años 6 m - 1 año 3 C. YAZMIN PANTOJA 55 7027-3986

AUXILIAR DE LIMPIEZA VCA 10 a 18 Hrs 18 a 65 
años Ninguna 10 LIC. PERLA HERNÁNDEZ 55 5700-9930

AUXILIAR DE LIMPIEZA 
(ESTACIONAMIENTO) BJU 07 a 16 Hrs 18 a 60 

años 6 m - 1 año 5 LIC. ANALUISA SÁNCHEZ ÁVILA 55 1164-1164 
EXT. 3525

AYUDANTE GENERAL BJU 08 a 18 Hrs 18 a 55 
años Ninguna 8 C. KARLA VALLE MARTÍNEZ 55 5485-1719

AYUDANTE GENERAL EN TROQUELADORA VCA 06 a 14 Hrs 18 a 55 
años 6 m - 1 año 15 C. YESSIKA CASTRO 55 5784-1011 

EXT. 403

CAMARISTA BJU 08 a 16 Hrs 18 a 60 
años 6 m - 1 año 3 LIC. ANALUISA SÁNCHEZ ÁVILA 55 1164-1164 

EXT. 3525

PROMOTORA DE INTERNET TLH 10 a 19 Hrs 18 a 59 
años Ninguna 3 C. ERIKA NÁJERA FRAGOSO 55 5628-5600 

EXT. 4553

E s c o l a r i d a d :  P r e p a r a t o r i a

AUXILIAR DE PREVENCIÓN DE PÉRDIDAS MHI 08 a 18 Hrs 20 a 45 
años 6 m - 1 año 3 C. ANAYELI HERNÁNDEZ 

SERRANO 55 5270-9688

AUXILIAR DE SEGURIDAD E HIGIENE 
PARA OBRAS TLP 09 a 18 Hrs 18 a 60 

años 6 m - 1 año 2 C. SAZI VÁZQUEZ 55 5424-4126
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E s c o l a r i d a d :  P r e p a r a t o r i a
Puesto Zona Horario Edad Exp. Plazas Persona de contacto Medio de contacto

AYUDANTE DE COCINA MHI 07 a 15 Hrs 18 a 50 
años 6 m - 1 año 4 LIC. ELISA ORTIZ 55 5602-1174 

EXT. 202602

EJECUTIVO TELEFÓNICO BJU 07 a 14 Hrs 18 a 60 
años Ninguna 10 LIC. SAMANTHA AYALA

LIC. ALEXIS MENDIOLA
55 5091-9116 

EXT. 35134

ENCARGADO DE MESA DE CONTROL MHI 08 a 18 Hrs 25 a 40 
años 1 - 2 años 10 C. JORGE TEYSSIER 55 4466-4468

JEFE DE CARNES 
(TIENDA DEPARTAMENTAL) IZP 07 a 16 Hrs 18 a 60 

años 6 m - 1 año 10 C. HUGO MATADAMAS 
MARTÍNEZ 55 5612-2501

RECIBIDOR DE MERCANCÍA CUH 06 a 15 Hrs 18 a 55 
años Ninguna 3 C. JESSICA ALELÍ 

ROMERO RAMOS
55 5782-9006 

EXT. 101

VIGILANTE VCA 06 a 15 Hrs 18 a 55 
años 6 m - 1 año 3 C. SELENE CASTILLO MARTÍNEZ 55 5704-2017 

EXT. 106

E s c o l a r i d a d :  L i c e n c i a t u r a

ASESOR FINANCIERO 
(LIC. EN ADMÓN. CONTADOR PÚBLICO 
O AFÍN)

BJU 09 a 18 Hrs 35 a 55 
años 1 - 2 años 5 LIC. ROBERTO VILLARREAL 

MALDONADO 55 8494-7310

CONTADOR PÚBLICO MHI 09 a 19 Hrs 37 a 50 
años 1 - 2 años 1 C. KARINA BAHENA 55 5250-5420

GERENTE DE OPERACIONES MHI 09 a 18 Hrs 25 a 40 
años 2 - 3 años 2 LIC. IMELDA SÍGALES 55 5574-3907

POLICÍA DE INVESTIGACIÓN CUH 09 a 21 Hrs 21 a 35 
años Ninguna 10 C. LAURA CASTAÑEDA SALCEDO 55 5200-9000

RESPONSABLE SANITARIO 
(QUÍMICO FARMACO - BIÓLOGO) VCA 09 a 18 Hrs 20 a 40 

años 6 m - 1 año 1 C. SELENE CASTILLO MARTÍNEZ 55 5704-2017
EXT. 106
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E s c o l a r i d a d :  P r i m a r i a
Puesto Zona Horario Edad Exp. Plazas Persona de contacto Medio de contacto

ACOMODADOR DE AUTOS MHI 07 a 20 Hrs 18 a 50 
años Ninguna 5 C. JULIO LÓPEZ OJEDA 55 5540-0168 

EXT. 211

AUXILIAR DE ALMACÉN AZC 07 a 17 Hrs 18 a 50 
años Ninguna 3 C. CAROLINA CASTILLO WALLE 55 5578-0313 

EXT. 114

AUXILIAR DE ALMACÉN AZC 
CUH 07 a 16 Hrs 18 a 55 

años 6 m - 1 año 20 LIC. ISABEL AGUIRRE 55 5578-0313

AUXILIAR DE COCINA GAM 15 a 23 Hrs 18 a 52 
años Ninguna 3 C. DELGADO CADENA FERNÁNDEZ 55 5373-8048

AUXILIAR DE LIMPIEZA CUH 10 a 20 Hrs 18 a 55 
años Ninguna 3 C. CAROLINA CASTILLO WALLE 55 5578-0313 

EXT. 114

AUXILIAR DE LIMPIEZA AOB 07 a 16 Hrs 18 a 65 
años Ninguna 1 C. FABIOLA JIMÉNEZ MAGUEY 55 5281-1118 

EXT. 137

AUXILIAR DE LIMPIEZA BJU 10 a 20 Hrs 18 a 55 
años Ninguna 5 C. ILSE UGARTECHEA GARCÍA 55 5611-7061 

EXT. 102

AUXILIAR DE LIMPIEZA IZP 07 a 19 Hrs 22 a 55 
años 6 m - 1 año 10 C. MARÍA DE LOURDES GARCÍA 55 5697-4112 

EXT. 119

AUXILIAR DE LIMPIEZA AZC 08 a 19 Hrs 20 a 40 
años 6 m - 1 año 4 C. PATRICIA TORRES 55 7045-4261

AUXILIAR DE LIMPIEZA CUH 06 a 14 Hrs 20 a 58 
años Ninguna 40 LIC. RICARDO SÁNCHEZ 55 4515-1617

AUXILIAR DE LIMPIEZA DE ÁREAS 
PÚBLICAS AOB 07 a 14 Hrs 25 a 35 

años 6 m - 1 año 1 C. GABRIELA TORRES 55 4748-2100 
EXT. 2117

AUXILIAR DE LIMPIEZA Y COMEDOR 
INDUSTRIAL CUH 14 a 22 Hrs 18 a 55 

años Ninguna 1 C. VÍCTOR FRANCO 55 2932-6400

AYUDANTE DE COCINA BJU
06 a 16 Hrs 

15 a 23 
Hrs

18 a 60 
años Ninguna 20 C. VIANEY ÁVILA 55 5448-0460 

EXT. 302

AYUDANTE DE COCINA IZC 08 a 18 Hrs 18 a 50 
años Ninguna 10 LIC. GILBERTO VARELA 

NOLASCO 55 6536-0639



http://www.trabajo.cdmx.gob.mx/                                                                                                          		 6

     quincena de marzo 2020                                                                     Servicio Nacional de Empleo Ciudad de México  2a

LA
 V

IG
EN

C
IA

 D
E 

LA
S 

VA
C

A
N

TE
S 

ES
 V

A
RI

A
BL

E 
D

EB
ID

O
 A

 L
A

 P
RO

M
O

C
IÓ

N
 A

 T
R

AV
ÉS

 D
E 

O
TR

O
S 

M
ED

IO
S

E s c o l a r i d a d :  P r i m a r i a
Puesto Zona Horario Edad Exp. Plazas Persona de contacto Medio de contacto

AYUDANTE GENERAL AOB 10 a 21 Hrs 18 a 30 
años Ninguna 4 C. CARLOS HERRERA 55 5681-3613

AYUDANTE GENERAL CUH 08 a 20 Hrs 18 a 45 
años Ninguna 3 C. CAROLINA CASTILLO WALLE 55 5578-0313 

EXT. 114

AYUDANTE GENERAL BJU 10 a 20 Hrs 18 a 55 
años 6 m - 1 año 5 C. ILSE UGARTECHEA GARCÍA 55 5611-7061 

EXT. 102

AYUDANTE GENERAL CUH 08 a 10 Hrs 18 a 55 
años 6 m - 1 año 10 C. ISABEL AGUIRRE 55 5578-0313

AYUDANTE GENERAL IZP 06 a 18 Hrs 18 a 45 
años Ninguna 25 C. TANIA LUISES 55 5426-5043 

EXT. 5221

AYUDANTE GENERAL IZC 08 a 18 Hrs 18 a 50 
años Ninguna 5 LIC. GILBERTO VARELA NOLASCO 55 6536-0639

AYUDANTE GENERAL TLH 09 a 18 Hrs 19 a 45 
años Ninguna 10 C. NANCY GONZÁLEZ CANALES 55 3329-0231

AYUDANTE GENERAL. AZC 06 a 19 Hrs 24 a 48 
años 6 m - 1 año 4 C. SANDRA GALVÁN BARRÓN 55 5719-2823 

EXT. 25

CHOFER REPARTIDOR AOB 08 a 18 Hrs 20 a 40 
años 6 m - 1 año 3 C. CARLOS HERRERA 55 5681-3613

COSTURERA BJU 07 a 17 Hrs 18 a 45 
años 1 - 2 años 20 C. ALEJANDRO VARGAS ZÁRATE 55 2595-0260

EMPACADOR MHI 08 a 18 Hrs 18 a 45 
años Ninguna 3 C. ILSE UGARTECHEA GARCÍA 55 5611-7028 

EXT. 102

GARROTERO GAM 15 a 23 Hrs 18 a 52 
años Ninguna 3 C. DELGADO CADENA FERNÁNDEZ 55 5373-8048

GARROTERO BJU 11 a 22 Hrs 18 a 60 
años Ninguna 5 C. ILSE UGARTECHEA GARCÍA 55 5611-7409 

EXT. 102

GUARDIA DE SEGURIDAD PRIVADA GAM 06 a 18 Hrs 18 a 65 
años Ninguna 3 C. ANA GUADALUPE 

MAGAÑA GARCÍA 55 5594-5759
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E s c o l a r i d a d :  P r i m a r i a
Puesto Zona Horario Edad Exp. Plazas Persona de contacto Medio de contacto

GUARDIA DE SEGURIDAD PRIVADA TLP 09 a 18 Hrs 18 a 60 
años 6 m - 1 año 25 C. LILIANA GURGUA 55 5530-6853

GUARDIA DE SEGURIDAD PRIVADA AZC 08 a 20 Hrs 25 a 55 
años Ninguna 20 C. LUCÍA PIÑA HERNÁNDEZ 55 5353-9683 

EXT. 102

GUARDIA DE SEGURIDAD PRIVADA AZC 08 a 20 Hrs 20 a 50 
años 6 m - 1 año 12 C. OLGA LIDIA 

ORTEGA HERNÁNDEZ 55 5352-7777

GUARDIA DE SEGURIDAD PRIVADA AZC 07 a 19 Hrs 18 a 60 
años Ninguna 3 C. REYNA GOVEA SANDOVAL 55 5341-3259

GUARDIA DE SEGURIDAD PRIVADA COY 09 a 21 Hrs 18 a 55 
años Ninguna 10 L.A.E. YADIRA RAMOS 55 6550-3094

GUARDIA DE SEGURIDAD PRIVADA GAM 09 a 21 Hrs 18 a 50 
años Ninguna 3 LIC. JOSÉ LUIS 

LEAL PRICILIANO 55 5357-4339

INTENDENTE TLP 08 a 18 Hrs 18 a 50 
años Ninguna 1 C. ERIKA SÁNCHEZ 55 5847-6548 

EXT. 114

LAVALOZA AOB 07 a 16 Hrs 18 a 65 
años Ninguna 1 C. FABIOLA JIMÉNEZ MAGUEY 55 5281-1118 

EXT. 137

MESERO GAM 15 a 23 Hrs 18 a 52 
años 6 m - 1 año 3 C. DELGADO CADENA 

FERNÁNDEZ 55 5373-8048

MESERO BJU 11 a 22 Hrs 18 a 60 
años 6 m - 1 año 5 C. ILSE UGARTECHEA GARCÍA 55 5611-7409 

EXT. 102

REPRESENTANTE DE VENTAS AZC 08 a 19 Hrs 22 a 45 
años 6 m - 1 año 4 C. PATRICIA TORRES 55 7045-4261

VELADOR CUH 21 a 10 Hrs 20 a 45 
años 6 m - 1 año 1 LIC. BERENICE MARTÍNEZ 55 5134-0500 

EXT. 120

E s c o l a r i d a d :  S e c u n d a r i a
Puesto Zona Horario Edad Exp. Plazas Persona de contacto Medio de contacto

ANFITRIONA GAM 07 a 14 Hrs 18 a 23 
años Ninguna 3 C. JOVAN HERNÁNDEZ 

MOQUECHO 55 5737-1857
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E s c o l a r i d a d :  S e c u n d a r i a
Puesto Zona Horario Edad Exp. Plazas Persona de contacto Medio de contacto

AUXILIAR DE ALMACÉN GAM 06 a 18 Hrs 23 a 45 
años Ninguna 4 C. BETSY URBINA BOERO 55 5270-9742

AUXILIAR DE ALMACÉN GAM 10 a 19 Hrs 28 a 45 
años 6 m - 1 año 3 C. CYNTHIA RAMÍREZ 55 5759-1715 

EXT. 109

AUXILIAR DE CARGA Y DESCARGA CUH 09 a 19 Hrs 20 a 40 
años 6 m - 1 año 5 C. ADHEMIR BUENABAD 

DECTOR
55 5130-2400 

EXT. 112

AUXILIAR DE CHOFER IZP 08 a 18 Hrs 18 a 55 
años 6 m - 1 año 1 C. RODOLFO ARMANDO 

LÓPEZ VILLEGAS
55 5020-0600 

EXT. 1127

AUXILIAR DE COCINA AZC 07 a 18 Hrs 24 a 55 
años 6 m - 1 año 5 C. KARLA MORA MONTOYA 55 4001-4364

AUXILIAR DE COMERCIO ELECTRÓNICO CUH 10 a 19 Hrs 23 a 35 
años 6 m - 1 año 1 C. BELEM CALVILLO 55 5510-8826

AUXILIAR DE LIMPIEZA MHI 06 a 14 Hrs 18 a 60 
años 1 - 2 años 76 C. CRISTINA YÁÑEZ OSEGUERA 55 7597-6640 

EXT. 188

AUXILIAR DE LIMPIEZA CUH 06 a 15 Hrs 18 a 50 
años 6 m - 1 año 2 C. FABIOLA RODRÍGUEZ 55 5482-5170 

EXT. 2002

AUXILIAR DE LIMPIEZA GAM 08 a 18 Hrs 32 a 45 
años 1 - 2 años 1 C. LORENA VARGAS CÁRDENAS 55 4444-2112 

EXT. 114

AUXILIAR DE LIMPIEZA IZP 06 a 14 Hrs 18 a 60 
años Ninguna 3 C. MARICELA GONZÁLEZ 

DE LOS REYES 55 5634-8215

AUXILIAR DE ROPERÌA TLP 14 a 22 Hrs 18 a 50 
años Ninguna 2 LIC. JANET MEZA ROJAS 55 5927-6965

AYUDANTE DE BODEGA CUH 06 a 20 Hrs 18 a 35 
años 6 m - 1 año 1 LIC. BERENICE MARTÍNEZ 55 5134-0500 

EXT. 120

AYUDANTE DE COCINA BJU 08 a 16 Hrs 18 a 45 
años Ninguna 5 LIC. JAVIER MORALES 55 2940-5075

AYUDANTE DE COCINA VCA 06 a 22 Hrs 18 a 55 
años Ninguna 4 C. FERNANDO RANGEL 55 5133-1120
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E s c o l a r i d a d :  S e c u n d a r i a
Puesto Zona Horario Edad Exp. Plazas Persona de contacto Medio de contacto

AYUDANTE DE COCINA AZC 10 a 19 Hrs 37 a 50 
años 2 - 3 años 3 C. KARLA MORA MONTOYA 55 4001-4364

AYUDANTE DE MAYORA AZC 02 a 22 Hrs 27 a 55 
años 6 m - 1 año 5 C. KARLA MORA MONTOYA 55 4001-4364

AYUDANTE DE PANADERO BJU 06 a 15 Hrs 18 a 60 
años Ninguna 1 C. VIANEY ÁVILA 55 5448-0460 

EXT. 302

AYUDANTE DE REPARTO BJU 07 a 15 Hrs 25 a 40 
años 6 m - 1 año 2 C. NNURY YÁÑEZ PRADO 55 5524-4443

AYUDANTE DE REPARTO VCA 12 a 16 Hrs 18 a 30 
años Ninguna 1 C. JORGE MONROY 55 2270-4492

AYUDANTE GENERAL CUH 09 a 19 Hrs 18 a 40 
años Ninguna 30 C. ADHEMIR BUENABAD DECTOR 55 5130-2400 

EXT. 112

AYUDANTE GENERAL XOC 08 a 18 Hrs 37 a 50 
años Ninguna 1 C. ADRIANA PEREA 55 5653-8363 

EXT. 101

AYUDANTE GENERAL XOC 07 a 17 Hrs 18 a 55 
años Ninguna 3 C. HÉCTOR DURÁN 55 2976-1368

AYUDANTE GENERAL CUH 07 a 14 Hrs 18 a 37 
años Ninguna 20 C. JOAQUÍN MARTÍNEZ RIVERA 55 5522-8332

AYUDANTE GENERAL GAM 07 a 15 Hrs 18 a 23 
años Ninguna 3 C. JOVAN HERNÁNDEZ 

MOQUECHO 55 5737-1857

AYUDANTE GENERAL IZP 06 a 14 Hrs 18 a 50 
años 6 m - 1 año 20 C. LIZBETH GUADALUPE 

OLVERA PATIÑO
05 5426-6226 

EXT. 2140

AYUDANTE GENERAL GAM 08 a 18 Hrs 22 a 40 
años Ninguna 3 C. OMAR CRUZ PÉREZ 55 3093-9296

AYUDANTE GENERAL CUH 06 a 17 Hrs 18 a 30 
años 6 m - 1 año 1 LIC. BERENICE MARTÍNEZ 55 5134-0500 

EXT. 120

AYUDANTE GENERAL AOB 10 a 18 Hrs 28 a 45 
años 1 - 2 años 1 LIC. SUSANA MUNGUÍA RUBÍ 55 5616-1314
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E s c o l a r i d a d :  S e c u n d a r i a
Puesto Zona Horario Edad Exp. Plazas Persona de contacto Medio de contacto

AYUDANTE GENERAL MAL 06 a 18 Hrs 18 a 45 
años Ninguna 5 C. ERIKA SÁNCHEZ 55 5847-6548 

EXT. 114

AYUDANTE GENERAL VCA 06 a 14 Hrs 18 a 55 
años Ninguna 10 C. FERNANDO RANGEL 55 5133-1120

AYUDANTE GENERAL 
DE TERMOFORMADO IZC 08 a 19 Hrs 20 a 45 

años Ninguna 1 LIC. SANDRA MARTÍNEZ 55 5657-8111 
EXT. 5657

CAJERA CUH 10 a 20 Hrs 23 a 35 
años 6 m - 1 año 1 C. BELEM CALVILLO 55 5510-8826

CAJERO AZC 12 a 20 Hrs 20 a 55 
años 6 m - 1 año 1 C. CARLOS ERNESTO 

ZÚÑIGA SALAS
55 5535-1513 

EXT. 118

CAJERO 
(TIENDA DE SOUVENIRS) VCA 06 a 14 Hrs 18 a 55 

años Ninguna 6 C. FERNANDO RANGEL 55 5133-1120

CAMARISTA TLP 06 a 23 Hrs 25 a 40 
años Ninguna 4 LIC. JANET MEZA ROJAS 55 5927-6965

CAMARISTA BJU 23 a 07 Hrs 18 a 60 
años 6 m - 1 año 1 LIC. YAHIR HERNÁNDEZ OLMOS 55 1164-1164 

EXT. 3525

CARPINTERO AZC 09 a 18 Hrs 20 a 45 
años 1 - 2 años 3 C. FRANCISCO CARRILLO PÉREZ 

 C. ANABEL GARCÍA 55 5980-0654

CHOFER CUH 07 a 16 Hrs 25 a 40 
años 6 m - 1 año 5 C. BELEM CALVILLO 55 5510-8826

CHÓFER ALMACENISTA MHI 07 a 16 Hrs 23 a 45 
años 6 m - 1 año 1 LIC. ANGÉLICA GÓMEZ 55 6235-4746

CHOFER CUSTODIO GAM 09 a 18 Hrs 28 a 55 
años 1 - 2 años 20 C. RODRIGO SIMÓN 55 5533-2797 

EXT. 115

CHOFER DE AUTOBÚS CUH 06 a 14 Hrs 18 a 55 
años 1 - 2 años 5 C. GERARDO SÁNCHEZ LÓPEZ 55 5546-1538

CHOFER DE CAMIÓN 8 TON. CUH 07 a 16 Hrs 25 a 45 
años 1 - 2 años 2 C. ISABEL AGUIRRE 55 5578-0313
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CHOFER DE CAMIONETA 3.5 TON. CUH 07 a 17 Hrs 27 a 50 
años 2 - 3 años 3 C. CAROLINA CASTILLO WALLE 55 5578-0313 

EXT. 114

CHOFER FORÁNEO XOC 08 a 17 Hrs 25 a 45 
años 2 - 3 años 2 LIC. PERLA MURILLO 55 5624-2900 

EXT. 1025

CHOFER REPARTIDOR CUH 05 a 20 Hrs 20 a 45 
años 6 m - 1 año 1 LIC. BERENICE MARTÍNEZ 55 5134-0500 

EXT. 120

CHOFER REPARTIDOR CAMIONETA 
3.5 TON. AZC 07 a 24 Hrs 24 a 45 

años 6 m - 1 año 1 C. PATRICIA TORRES 55 7045-4261

COCINERO BJU 10 a 20 Hrs 18 a 55 
años Ninguna 3 C. ILSE UGARTECHEA GARCÍA 55 5611-7061 

EXT. 102

COCINERO GAM 08 a 16 Hrs 18 a 45 
años Ninguna 3 C. SALVADOR DÍAZ BOJÓRQUEZ 55 5292-1089 

EXT. 245

COCINERO AOB 07 a 16 Hrs 22 a 40 
años Ninguna 2 LIC. FABIOLA JIMÉNEZ 55 5281-1118 

EXT. 137

EDECÁN BJU 10 a 20 Hrs 18 a 45 
años Ninguna 3 C. ILSE UGARTECHEA GARCÍA 55 5611-7061 

EXT. 102

EJECUTIVO TELEFÓNICO IZP 07 a 14 Hrs 18 a 54 
años Ninguna 1 C. ADRIANA CALDERÓN 55 4212-5200

EJECUTIVO TELEFÓNICO BJU 09 a 15 Hrs 18 a 30 
años Ninguna 5 C. ELENA CLEMENTE 55 6283-0000 

EXT. 110

ENCUESTADOR DE CAMPO CUH 09 a 18 Hrs 37 a 50 
años Ninguna 3 C. ANA MARÍA SAUCEDO LEURA 55 4744-0061 

EXT. 503

GARROTERO IZC 08 a 18 Hrs 18 a 50 
años Ninguna 15 LIC. GILBERTO VARELA NOLASCO 55 6536-0639

GUARDIA DE SEGURIDAD ARMADO CUH 08 a 22 Hrs 20 a 50 
años 2 - 3 años 2 C. VIRIDIANA DÍAZ 55 4487-5284

GUARDIA DE SEGURIDAD INTRAMUROS IZP 09 a 21 Hrs 20 a 60 
años Ninguna 3 C. MARÍA FERNANDA 

CARRILLO MARCHERA 55 1038-7685
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GUARDIA DE SEGURIDAD PRIVADA IZP 08 a 20 Hrs 20 a 58 
años Ninguna 1 C. ALEJANDRO PÉREZ 55 1521-7643

GUARDIA DE SEGURIDAD PRIVADA IZC 09 a 21 Hrs 18 a 45 
años Ninguna 10 C. BRENDA SUÁREZ 55 4869-5729

GUARDIA DE SEGURIDAD PRIVADA AOB 08 a 20 Hrs 20 a 50 
años Ninguna 3 C. CLAUDIA HERNÁNDEZ CRUZ 55 5352-7777

GUARDIA DE SEGURIDAD PRIVADA CUH 07 a 19 Hrs 20 a 49 
años Ninguna 1 C. EMI HERNÁNDEZ CORTEZ 55 2550-0481

GUARDIA DE SEGURIDAD PRIVADA BJU 08 a 20 Hrs 28 a 50 
años 1 - 2 años 3 C. IRMA LETICIA 

ARELLANO BARRÓN 55 5271-4689

GUARDIA DE SEGURIDAD PRIVADA GAM 07 a 19 Hrs 20 a 50 
años Ninguna 4 C. NELSON LEONEL 

NAVA MONTOYA 55 5341-0729

GUARDIA DE SEGURIDAD PRIVADA CUH 08 a 20 Hrs 20 a 45 
años Ninguna 1 C. VALERIA NÁJERA 55 6526-7040

GUARDIA DE SEGURIDAD PRIVADA CUH 06 a 14 Hrs 25 a 45 
años 1 - 2 años 5 C. VIRIDIANA NÁJERA 55 5627-3045

GUARDIA DE SEGURIDAD PRIVADA COY 09 a 21 Hrs 18 a 60 
años 6 m - 1 año 40 LIC. YADIRA RAMOS RODRÍGUEZ 55 6550-3398

JARDINERO MHI 07 a 15 Hrs 18 a 60 
años 2 - 3 años 1 C. CRISTINA YÁÑEZ OSEGUERA 55 7597-6640 

EXT. 188

JEFE DE SERVICIO COY 08 a 20 Hrs 30 a 55 
años 6 m - 1 año 5 L.A.E. YADIRA RAMOS 55 6550-3094

LAVA ALFOMBRAS TLP 06 a 23 Hrs 20 a 55 
años 1 - 2 años 1 LIC. JANET MEZA ROJAS 55 5927-6965

LAVALOZA BJU 07 a 16 Hrs 18 a 60 
años 6 m - 1 año 1 LIC. YAHIR HERNÁNDEZ OLMOS 55 1164-1164 

EXT. 3525

MENSAJERO EN MOTOCICLETA TLP 08 a 18 Hrs 18 a 45 
años 6 m - 1 año 20 C. GIOVANI GARCÍA 55 5998-6858
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CINCO VERDADES QUE DEBES CONOCER 
ANTES DE EMPEZAR TU PRIMER TRABAJO

05

01

02

04

03

Tus días como estudiante quedaron atrás. Ya no habrá más presentaciones, exámenes y entregas, ni 
tendrás que correr para llegar en hora a clase, lidiar con profesores puntillosos, etc. Es hora de recolectar 
tu título y celebrar tu triunfo pero, ¡cuidado! Estás a punto de ingresar a un mundo nuevo, lo que supone 
muchos nervios, ansiedad y capacidad para enfrentar nuevos desafíos. ¿Listo para convertirte en un 
trabajador más? A continuación, te presentamos cinco verdades que debes conocer antes de empezar 
tu primer trabajo, según consigna la prestigiosa revista Time

La universidad es inevitablemente, 
en mayor o menor medida, 
un ámbito de comparación. 
Se comparan desempeños 
académicos, calificaciones, nivel 
de aprobación de exámenes, etc. 
Al ingresar al mundo laboral debes 
dejar completamente este mal 
hábito de lado, y no pasar ni un 
segundo de tu tiempo averiguando 
qué tipo de trabajo consiguieron 
tus ex compañeros. Enfócate 
exclusivamente en tu carrera.

No te compares 
con tus 

compañeros.

Vístete 
de forma 

profesional

No te dejes engañar. El aspecto 
sí importa en el mundo 
del trabajo. Cualquiera que
 te haga una entrevista se 
formará una primera impresión 
basada en tu imagen, y no 
querrás lucir como un estudiante 
despistado. Adopta un estilo 
de vestir acorde a tu nuevo 
estatus profesional.

Llevar una rutina rigurosa es 
mucho más importante en el 
trabajo que en la universidad. 
Si eres de estas personas que 
nunca llevó agenda, es hora de 
cambiarlo. Claro que tu agenda 
puede estar en tu Smartphone; 
lo fundamental es que no olvides 
incluir actividades, tareas 
pendientes, fechas y plazos
importantes, etc

Ya no estarás sólo rodeado de 
jóvenes. A diferencia de lo que 
sucedía en el aula, en la oficina 
convivirás con gente de todo tipo, 
edad, creencia, modo de vida, etc. 
Lo importante es que aprendas a 
socializar con todas ellas y tomes 
este cambio como una 
oportunidad de ampliar tus 
horizontes y aprender cosas 
nuevas a diario.

Aprende a 

socializar con otras 

generaciones

Cumple 
rigurosamente 

tu rutina

Desarrollar una carrera profesional 
exitosa será sumamente
 demandante. Debes ser consciente 
desde un primer momento que 
siempre te quedará alguna tarea 
pendiente. Sin embargo, nunca 
debes permitir que tus problemas 
laborales se trasladen al seno 
de tu familia. Preserva a tus seres 
queridos y nunca dejes de 
dedicarles el tiempo que merecen.

Separa tu vida 
personal de tu 

vida laboral

Fuente: Universia
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MESERA BJU 07 a 15 Hrs 18 a 45 
años Ninguna 8 LIC. JAVIER MORENO 55 2940-5075

MESERO TLP 10 a 23 Hrs 18 a 40 
años 6 m - 1 año 40 C. CLAUDIA MUCIÑO 55 5573-4344 

EXT. 310

MESERO BJU 15 a 23 Hrs 18 a 60 
años Ninguna 20 C. VIANEY ÁVILA 55 5448-0460 

EXT. 302

MESERO BJU 07 a 16 Hrs 18 a 60 
años 6 m - 1 año 1 LIC. ANA LUISA SÁNCHEZ ÁVILA 55 1164-1164 

EXT. 3525

MESERO IZC 08 a 18 Hrs 18 a 45 
años Ninguna 10 LIC. GILBERTO VARELA NOLASCO 55 6536-0639

MONTACARGUISTA AZC 07 a 17 Hrs 22 a 47 
años 2 - 3 años 3 C. CAROLINA CASTILLO WALLE 55 5578-0313 

EXT. 114

PERSONAL DE PISO VCA 06 a 22 Hrs 18 a 55 
años Ninguna 6 C. FERNANDO RANGEL 55 5133-1120

POLICÍA DEL SERVICIO DE PROTECCIÓN 
FEDERAL COY 07 a 19 Hrs 18 a 35 

años Ninguna 20 LIC. MAYRA ELENA 
BASTIDA REYNA

55 5484-6700 
EXT. 68515

PROMOTORA DE VENTAS AZC 08 a 18 Hrs 37 a 50 
años 6 m - 1 año 6 C. ANA BELÉN 

VALENCIA MARTÍNEZ 55 7680-8460

RECEPCIONISTA MHI 08 a 20 Hrs 25 a 45 
años Ninguna 1 C. LUCÍA PIÑA HERNÁNDEZ 55 5353-9683 

EXT. 102

RESPONSABLE DE JARDINERÍA MHI 07 a 15 Hrs 18 a 60 
años 6 m - 1 año 1 C. CRISTINA YÁÑEZ OSEGUERA 55 7597-6640 

EXT. 188

VENDEDOR DE BARRA AZC 08 a 18 Hrs 18 a 50 
años 6 m - 1 año 4 C. CARLOS ERNESTO 

ZÚÑIGA SALAS
55 5535-1513 

EXT. 118

VENDEDOR DE MOSTRADOR CUH 09 a 19 Hrs 18 a 52 
años Ninguna 5 C. ADHEMIR BUENABAD 

DECTOR
55 5130-2400 

EXT. 112

VENDEDOR DE PISO CUH 10 a 20 Hrs 22 a 35 
años 6 m - 1 año 3 C. BELEM CALVILLO 55 5510-8826
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VENDEDOR DE PISO AZC 08 a 18 Hrs 18 a 50 
años 6 m - 1 año 4 C. CARLOS ERNESTO 

ZÚÑIGA SALAS
55 5535-1513 

EXT. 118

VENDEDOR PUNTO DE VENTA IZP 08 a 18 Hrs 18 a 50 
años 6 m - 1 año 4 C. MITZI HERNÁNDEZ 55 5658-5600 

EXT. 4048

VENDEDORA DE MOSTRADOR BJU 12 a 21 Hrs 18 a 40 
años 6 m - 1 año 20 LIC. MARIANA SOTO 55 1719-4000 

EXT. 36509

VENDEDORA DE MOSTRADOR 
(PAPELERÍA) CUH 10 a 20 Hrs 20 a 45 

años 1 - 2 años 2 C. CAROLINA CASTILLO WALLE 55 5578-0313 
EXT. 114

VIGILANTE BJU 07 a 19 Hrs 22 a 55 
años 6 m - 1 año 1 LIC. CLAUDIA LETICIA LUGO DÍAZ 55 5590-0009

E s c o l a r i d a d :  C a r r e r a  T é c n i c a
Puesto Zona Horario Edad Exp. Plazas Persona de contacto Medio de contacto

ADMINISTRATIVO DE ALMACÉN 
(TÉC. EN LOGÍSTICA) MHI 06 a 14 Hrs 25 a 45 

años 3 - 4 años 20 C. CRISTINA YÁÑEZ OSEGUERA 55 5351-7150 
EXT. 188

ASISTENTE DENTAL IZP 09 a 13 Hrs 18 a 37 
años 1 - 2 años 30 C. GABRIELA MONSERRAT 

ARROYO MARTÍNEZ 55 5845-4196

AUXILIAR DE RECURSOS HUMANOS COY 09 a 18 Hrs 18 a 29 
años 6 m - 1 año 20 LIC. YADIRA RAMOS RODRÍGUEZ 55 6550-3398

AUXILIAR DE RECURSOS HUMANOS 
NÓMINAS 
(TÉC. EN CONTABILIDAD)

CUH 08 a 18 Hrs 25 a 45 
años 6 m - 1 año 1 LIC. SILVIA CABRERA 55 5564-4011 

EXT. 130

AUXILIAR EN PAGADURÍA 
(TÉC. EN CONTABILIDAD) BJU 08 a 18 Hrs 25 a 40 

años 2 - 3 años 1 LIC. MIGUEL ÁNGEL ZÁRATE CRUZ 55 5044-6754 
EXT. 604

CAJERA AOB 07 a 16 Hrs 28 a 40 
años 1 - 2 años 1 LIC. SUSANA MUNGUÍA RUBÍ 55 5616-1314

COSMETÓLOGA CUJ 07 a 16 Hrs 20 a 30 
años 6 m - 1 año 3 C. CECILIA ALVA 55 6472-3200

JEFE DE ALMACÉN 
(TÉC. EN LOGÍSTICA) MHI 08 a 18 Hrs 35 a 45 

años 3 - 4 años 1 C. CRISTINA YÁÑEZ OSEGUERA 55 5351-7150 
EXT. 188
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MECÁNICO APARATISTA GAM 08 a 18 Hrs 22 a 40 
años 1 - 2 años 1 C. OMAR CRUZ PÉREZ 55 3093-9296

RECLUTADOR DE CAMPO CUH 08 a 18 Hrs 25 a 45 
años 6 m - 1 año 3 LIC. SILVIA CABRERA 55 5564-4011 

EXT. 130

TÉCNICO DE AIRE ACONDICIONADO MHI 07 a 13 Hrs 25 a 50 
años 1 - 2 años 1 C. ANA DOROTEO 55 5020-9486 

EXT. 111

TÉCNICO DE FOTOCOPIADO MHI 08 a 16 Hrs 25 a 45 
años 1 - 2 años 2 C. CRISTINA YÁÑEZ OSEGUERA 55 5351-7150 

EXT. 188

TÉCNICO DE MANTENIMIENTO MHI 06 a 14 Hrs 18 a 50 
años 3 - 4 años 1 C. AURELIA HERNÁNDEZ 55 7597-6640 

EXT. 184

TÉCNICO DE SERVICIOS GENERALES CUH 14 a 22 Hrs 18 a 50 
años 6 m - 1 año 1 C. FABIOLA RODRÍGUEZ 55 5482-5170 

EXT. 2002

TÉCNICO ELÉCTRICO TLP 08 a 16 Hrs 18 a 50 
años 1 - 2 años 1 C. ELIÁN CALZADA 55 5339-3614 

EXT. 1432

TÉCNICO ELECTROMECÁNICO MAL 08 a 18 Hrs 23 a 45 
años Ninguna 2 C. ALICIA CASTILLO 55 5847-6548

TÉCNICO ELECTROMECÁNICO CUH 14 a 22 Hrs 25 a 50 
años 6 m - 1 año 1 C. FABIOLA RODRÍGUEZ 55 5482-5170 

EXT. 2002

TÉCNICO EN INFORMÁTICA AOB 09 a 18 Hrs 25 a 35 
años 4 - 5 años 4 C. CARLOS GONZÁLEZ 55 5662-6377 

EXT. 103

TÉCNICO EN REFRIGERACIÓN AOB 07 a 16 Hrs 23 a 40 
años 2 - 3 años 1 C. FABIOLA JIMÉNEZ MAGUEY 55 5281-1118 

EXT. 137

E s c o l a r i d a d :  P r e p a r a t o r i a
Puesto Zona Horario Edad Exp. Plazas Persona de contacto Medio de contacto

ANALISTA DE RECLUTAMIENTO GAM 08 a 18 Hrs 18 a 60 
años 6 m - 1 año 2 C. JANETTE PRADO CHAPARRO 55 5759-1600

ASESOR DE VENTAS AOB 10 a 19 Hrs 23 a 40 
años 1 - 2 años 1 C. ALDO MARTÍNEZ 55 1106-1166
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ASISTENTE DE DIRECCIÓN BJU 07 a 19 Hrs 25 a 35 
años 6 m - 1 año 1 LIC. CLAUDIA LETICIA 

LUGO DÍAZ 55 5590-0009

AUDITOR DE CAMPO MHI 08 a 18 Hrs 25 a 40 
años 1 - 2 años 3 C. JULIO LÓPEZ OJEDA 55 5540-0168 

EXT. 211

AUXILIAR ADMINISTRATIVO GAM 06 a 14 Hrs 23 a 38 
años 1 - 2 años 2 C. BETSY MORBUE 

URBINA BOERO 55 5552-0995

AUXILIAR ADMINISTRATIVO TLP 08 a 18 Hrs 20 a 35 
años 6 m - 1 año 2 LIC. ERICK ANTONIO FLORES 55 5998-6858

AUXILIAR ADMINISTRATIVO COY 08 a 17 Hrs 18 a 29 
años Ninguna 2 L.A.E. YADIRA RAMOS 55 6550-3094

AUXILIAR DE ALMACÉN MAL 08 a 18 Hrs 25 a 40 
años 6 m - 1 año 6 C. ALICIA CASTILLO 55 5847-6548 

EXT. 114

AUXILIAR DE VENTAS COY 09 a 18 Hrs 18 a 29 
años Ninguna 2 LIC. YADIRA RAMOS RODRÍGUEZ 55 6550-3398

AYUDANTE DE AJUSTADOR 
DE MÁQUINAS MAL 06 a 14 Hrs 25 a 35 

años Ninguna 3 C. ERIKA SÁNCHEZ 55 5847-6548 
EXT. 114

AYUDANTE DE COCINA MHI 09 a 20 Hrs 25 a 50 
años 6 m - 1 año 5 C. CECILIA ALVA 55 6472-3200

AYUDANTE DE COCINA BJU 07 a 15 Hrs 18 a 60 
años 6 m - 1 año 1 LIC. YAHIR HERNÁNDEZ OLMOS 55 1164-1164 

EXT. 3525

AYUDANTE DE OBRA IZC 07 a 19 Hrs 18 a 40 
años 6 m - 1 año 15 C. EFRÉN TORRES GÓMEZ 55 6612-5888

CAJERA AOB 08 a 18 Hrs 18 a 68 
años Ninguna 30 C. ANA CÓRDOVA 55 1226-2762

CAJERO IZP 07 a 17 Hrs 19 a 47 
años 6 m - 1 año 5 C. AMAIRANI MONSERRAT 

VÁZQUEZ HARO 55 5634-8282

CAJERO 
(CAFETERÍA) BJU 06 a 17 Hrs 18 a 60 

años Ninguna 1 C. VIANEY ÁVILA 55 5448-0460 
EXT. 302
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CAJERO 
(RESTAURANTE) BJU 10 a 20 Hrs 18 a 70 

años 6 m - 1 año 5 C. ILSE UGARTECHEA GARCÍA 55 5611-7061 
EXT. 102

CAJERO 
(TIENDA DEPARTAMENTAL) IZP 08 a 14 Hrs 18 a 60 

años 6 m - 1 año 20 C. HUGO MATADAMAS 
MARTÍNEZ 55 5612-2501

CAJERO 
(TIENDA DEPARTAMENTAL) TLP 06 a 23 Hrs 20 a 50 

años 6 m - 1 año 1 LIC. JANET MEZA ROJAS 55 5927-5959 
EXT. 1372

CAPTURISTA CUH 09 a 18 Hrs 20 a 60 
años 6 m - 1 año 2 LIC. MARÍA RINCÓN 55 3834-8008

CAPTURISTA BJU 09 a 18 Hrs 18 a 60 
años 6 m - 1 año 1 LIC. SERGIO JORGE 

CARRILLO PAGAZA
55 5999-3209 

EXT. 684

EJECUTIVO DE ATENCIÓN A CLIENTES TLP 07 a 17 Hrs 18 a 50 
años 6 m - 1 año 10 C. GIOVANI GARCÍA 55 5998-6858

EJECUTIVO DE ATENCION A CLIENTES 
(GIRO MANUFACTURERO) IZP 06 a 18 Hrs 27 a 45 

años 3 - 4 años 1 C. TANIA LUISES 55 5426-5043 
EXT. 5221

EJECUTIVO DE CUENTAS POR COBRAR TLP 09 a 18 Hrs 20 a 50 
años 1 - 2 años 1 C. ELIAN CALZADA 55 5339-3614 

EXT. 1432

EJECUTIVO DE VENTAS TELEFÓNICAS MHI 08 a 18 Hrs 20 a 60 
años 6 m - 1 año 5 C. HANZEL RAMÍREZ VÁZQUEZ 55 3693-6051

EJECUTIVO TELEFÓNICO MHI 15 a 21 Hrs 37 a 50 
años 6 m - 1 año 5 C. BRENDA HERNÁNDEZ 55 1493-8033

EJECUTIVO TELEFÓNICO MHI 05 a 14 Hrs 18 a 60 
años 3 - 4 años 2 C. CRISTINA YÁÑEZ OSEGUERA 55 7597-6640 

EXT. 188

EJECUTIVO TELEFÓNICO TLP 09 a 18 Hrs 18 a 50 
años 2 - 3 años 1 C. ELIÁN CALZADA 55 5339-3600 

EXT. 1434

EJECUTIVO TELEFÓNICO CUH 14 a 21 Hrs 18 a 55 
años Ninguna 7 C. MARTHA JUÁREZ 55 5134-0000 

EXT. 66805

ENCARGADO DE SUCURSAL BJU 08 a 18 Hrs 28 a 48 
años 1 - 2 años 1 C. SANDRA GALVÁN BARRÓN 55 4317-8166
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E s c o l a r i d a d :  P r e p a r a t o r i a
Puesto Zona Horario Edad Exp. Plazas Persona de contacto Medio de contacto

GESTOR DE COBRANZA AOB 09 a 18 Hrs 23 a 40 
años 6 m - 1 año 1 LIC. ALBERTO ÁLVAREZ 55 2072-2398

GUARDIA DE SEGURIDAD FEMENINO  MHI 07 a 19 Hrs 20 a 60 
años Ninguna 10 LIC. ÁNGELA PALAFOX 55 5341-9103

INSPECTOR DE PRODUCTO TERMINADO IZP 06 a 14 Hrs 22 a 30 
años Ninguna 3 C. DOLORES DÍAZ DÍAZ 55 5426-5043 

EXT. 5230

MESERO MHI 09 a 20 Hrs 25 a 50 
años 6 m - 1 año 5 C. CECILIA ALVA 55 6472-3200

MESERO AOB 07 a 16 Hrs 22 a 35 
años 1 - 2 años 2 C. FABIOLA JIMÉNEZ MAGUEY 55 5281-1118 

EXT. 137

MONITORISTA CUH 08 a 20 Hrs 23 a 45 
años 3 - 4 años 2 C. VIRIDIANA DÍAZ 55 5134-0450

RECEPCIONISTA CUH 09 a 18 Hrs 23 a 35 
años 6 m - 1 año 1 LIC. SILVIA CABRERA 55 5564-4011 

EXT. 130

SUBGERENTE AZC 08 a 18 Hrs 24 a 50 
años 1 - 2 años 1 C. CARLOS ERNESTO 

ZÚÑIGA SALAS
55 5535-1513 

EXT. 118

SUPERVISOR ELÉCTRICO IZP 06 a 18 Hrs 24 a 50 
años 1 - 2 años 2 C. TANIA LUISES 55 5426-5043 

EXT. 5221

SURTIDOR IZP 07 a 16 Hrs 18 a 60 
años 6 m - 1 año 15 C. HUGO MATADAMAS 

MARTÍNEZ 55 5612-2501

TELEFONISTA BILINGÜE TLP 06 a 23 Hrs 18 a 40 
años 6 m - 1 año 1 LIC. JANET MEZA ROJAS 55 5927-6965

TURIPROMOTOR CULTURAL 
EN AUTOBÚS MHI 08 a 13 Hrs 20 a 45 

años 6 m - 1 año 4 C. ARTURO ÁNGELES 55 5545-7742 
EXT. 12

VENDEDOR DE PISO MHI 10 a 18 Hrs 18 a 35 
años 1 - 2 años 2 LIC. GABRIELA ARREDONDO VEGA 55 5531-8043

VIGILANTE IZP 07 a 16 Hrs 18 a 60 
años 6 m - 1 año 2 C. HUGO MATADAMAS 

MARTÍNEZ 55 5612-2501
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E s c o l a r i d a d :  P r e p a r a t o r i a
Puesto Zona Horario Edad Exp. Plazas Persona de contacto Medio de contacto

VIGILANTE MHI 08 a 20 Hrs 30 a 45 
años 6 m - 1 año 2 C. JULIO LÓPEZ OJEDA 55 5540-0168 

EXT. 211

VIGILANTE 
(SUPERMERCADO) IZP 07 a 19 Hrs 22 a 55 

años 6 m - 1 año 10 C. MARÍA DE LOURDES GARCÍA 55 5697-4112 
EXT. 119

E s c o l a r i d a d :  L i c e n c i a t u r a
Puesto Zona Horario Edad Exp. Plazas Persona de contacto Medio de contacto

ANALISTA CONTABLE 
(CONTADOR PÚBLICO) AZC 08 a 18 Hrs 25 a 30 

años 6 m - 1 año 2 C. NANCY GABRIELA 
NÚÑEZ RAMÍREZ

55 5354-4270 
EXT. 3114

ANALISTA DE SEGURIDAD E HIGIENE 
(ING. INDUSTRIAL) CUH 09 a 18 Hrs 25 a 45 

años 6 m - 1 año 1 C. ISABEL AGUIRRE 55 5578-0313

AUXILIAR CONTABLE 
(CONTADOR PÚBLICO) IZP 07 a 15 Hrs 23 a 30 

años 6 m - 1 año 1 C. KARLA RAMÍREZ 55 5628-5600 
EXT. 4518

AUXILIAR CONTABLE 
(CONTADOR PÚBLICO) IZP 09 a 18 Hrs 23 a 37 

años 1 - 2 años 1 C. RODOLFO ARMANDO 
LÓPEZ VILLEGAS

55 5020-0600 
EXT. 1127

AUXILIAR CONTABLE 
(CONTADOR PÚBLICO) GAM 08 a 17 Hrs 20 a 50 

años 1 - 2 años 3 C. SALVADOR DÍAZ 55 6786-6839

AUXILIAR CONTABLE 
(CONTADOR PÚBLICO) IZP 06 a 18 Hrs 22 a 35 

años 1 - 2 años 1 C. TANIA LUISES 55 5426-5043 
EXT. 5221

AUXILIAR CONTABLE 
(CONTADOR PÚBLICO) AOB 09 a 18 Hrs 18 a 40 

años 6 m - 1 año 1 LIC. RODOLFO GARCÍA 55 5563-2120 
EXT. 206
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E s c o l a r i d a d :  L i c e n c i a t u r a
Puesto Zona Horario Edad Exp. Plazas Persona de contacto Medio de contacto

AUXILIAR DE IMPUESTOS EXTERIOR 
(CONTADOR PÚBLICO) BJU 09 a 18 Hrs 23 a 40 

años 6 m - 1 año 20 LIC. ROSA MARÍA ORTIZ 55 1203-1518

COORDINADOR DE CAPACITACION 
(LIC. EN ADMÓN. TRABAJO SOCIAL, 
PSICOLOGÍA O AFÍN)

GAM 09 a 18 Hrs 18 a 38 
años 2 - 3 años 1 C. ROXANA MENDOZA 55 8525-8358

COORDINADOR DE RECLUTAMIENTO 
Y SELECCIÓN (LIC. EN ADMÓN. TRABAJO 
SOCIAL, PSICOLOGÍA O AFÍN)

CUH 09 a 19 Hrs 30 a 45 
años 2 - 3 años 1 C. OSCAR RICAÑO CORONA 55 5546-1538 

EXT. 119

DBA ORACLE (LIC. EN INFORMÁTICA, 
SISTEMAS O AFÍN) MHI 09 a 18 Hrs 25 a 40 

años 2 - 3 años 1 C. SARA CARBAJAL 55 5580-9900 
EXT. 243

DESARROLLADOR DE NEGOCIOS 
(LIC. EN ADMÓN.) TLP 09 a 18 Hrs 18 a 50 

años 1 - 2 años 1 C. ELIÁN CALZADA 55 5339-3600 
EXT. 1434

EJECUTIVO DE RECURSOS HUMANOS 
(LIC. EN ADMÓN. O AFÍN) XOC 08 a 18 Hrs 23 a 35 

años 1 - 2 años 1 C. GUILLERMINA LÓPEZ 55 1090-2856

INGENIERO EN LOGÍSTICA MAL 08 a 18 Hrs 24 a 35 
años 6 m - 1 año 20 C. ALICIA CASTILLO 55 5847-6548 

EXT. 114

JEFE DE CONTROL DE CALIDAD 
(ING. INDUSTRIAL) MAL 08 a 18 Hrs 35 a 45 

años 3 - 4 años 3 C. ERIKA SÁNCHEZ 55 5847-6548 
EXT. 114

MÉDICO LABORAL BILINGÜE BJU 09 a 18 Hrs 28 a 35 
años 2 - 3 años 10 C. LIZBETH FARFÁN 55 5740-5760 

EXT. 106

QUÍMICO  BACTERIÓLOGO 
PARASITÓLOGO MAL 08 a 18 Hrs 25 a 30 

años 1 - 2 años 2 C. ALICIA CASTILLO 55 5847-6548
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Álvaro Obregón 
Calle 10 y Canarios,
col. Tolteca.
tel. 5276-6885

Azcapotzalco
Calzada Camarones 494, 
esq. Norte 87-B, col. El Recreo.
tel. 5341-0953 y 3000-2100 
ext. 31710 y 31711

Benito Juárez
Prolongación Uxmal casi 
esq. Municipio Libre, 
col. Sta. Cruz Atoyac
tel. 5688-4530, 5605-7111 
y 5604-5737

Coyoacán
Av. Sta. Úrsula s/n, 
entre San Ricardo y San Isauro
col. Pedregal Santa Úrsula. 
tel. 5619-2852

Cuajimalpa
Av. Veracruz 121, (lechería) 
col. Cuajimalpa. 
tel. 5812-2688 3000-2100 
ext. 31740 y 31741

Cuauhtémoc
San Antonio Abad 32, 
col. Tránsito.
tel 5038 0200

Gustavo A. Madero
5 de Febrero y Vicente Villada, 
col. La Villa 
tel. 5750-2955

Iztacalco
Av. Añil y Río Churubusco,
col. Granjas México
tel. 5654-7055

Iztapalapa
Ayuntamiento y Aldama,
Barrio de San Lucas.
tel. 5445-1086 y 5445-1158

Magdalena Contreras
Av. Luis Cabrera 1 Casa Popular, 
col. San Jerónimo Lídice 

tel. 5595-3849, 5595-8208
 y 1520-0795

Miguel Hidalgo
Rafael Rebollar 129  
col. San Miguel Chapultepec
tel. 5271-4713 y 5276-3362
 

Milpa Alta
Michoacan 75
barrio la Concepción
tel. 5862 3150 ext. 1009

Tláhuac
Nicolás Bravo y Cuitláhuac,
Barrio La Asunción
tel. 5842-6123, 5842-1731
y 5862-3250 ext. 1144

Tlalpan
Periférico Sur e Insurgentes Sur,
Villa Olímpica
tel. 5528-5502 y 5665-5712

Venustiano Carranza
Av. Francisco del Paso y Troncoso 
219, col. Jardín Balbuena 

tel. 5768-6460 y 5552-1844

Xochimilco
Ejido y Durazno,
col. San José de las Peritas
tel. 5676-0465, 5641-7065 
y 5675-0561

Unidades Regionales del Servicio de Empleo CDMX

“CONSULTA  EL PERIÓDICO “OFERTAS DE EMPLEO” 
EN CUALQUIERA DE LOS SIGUIENTES PUNTOS:

Si  desea dar de alta, baja o actualizar los datos de alguna vacante, comuníquese a los teléfonos 
de la Unidad Delegacional del SNE que le corresponda.

Si  requiere reportar a empresas que no cumplan con la información proporcionada o tiene alguna 
duda o queja sobre las vacantes publicadas, póngase en contacto al correo:   
promocionydifusiondge@gmail.com

P e t i c i ó n

En caso de conseguir algún empleo a través de este periódico ofertas de empleo,  
por favor repórtelo a la unidad de empleo correspondiente.

Nuestro compromiso es mejorar el servicio.

“Ofertas de Empleo CDMX” es un periódico quincenal del Servicio Nacional de Empleo CDMX, con información sobre puestos vacantes de trabajo 
que ofrecen las empresas que solicitan su publicación. El cuidado y diseño de la edición estuvo a cargo de la Dirección General de Empleo.

marzo de 2020

Procuraduría Federal de la Defensa del Trabajo (PROFEDET): blvd.Adolfo López Mateos núm. 1968, 
col. Los Alpes, delegación Ávaro Obregón, c.p. 01010. teléfono para consultas: 01 800 911 7877.

Información de utilidad para nuestros lectores
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¿Buscas Empleo?

Consulta y descarga el periódico de Ofertas de Empleo los días 1° y 16 de cada mes
	 Nuestros servicios de vinculación son gratuitos

¿Buscas personal calificado para cubrir tus vacantes? ¿Buscas empleo? Sólo consulta el Portal del Empleo

consulta el portal de empleo

https://www.gob.mx/empleo
y recibe Ofertas de empleo en tu e-mail

Este programa es público, ajeno a cualquier partido político. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa

gob.mx/empleo

Feria de empleo para mujeres

Evento gratuito

ferias.empleo.gob.mx 800 841 20 20
trabajo.cdmx.gob.mx TrabajoCDMX

Regístrate en

26 de marzo 
9 a 16 horas

Salón de usos múltiples de la alcaldía 

Canario, esquina Calle 10, Tolteca, 

Álvaro Obregón


