
Conversatorio:  

El impulso de las mujeres  
para obtener un mejor trabajo 

 

 
 

27 noviembre  
Ex Templo Corpus Christi 
Avenida Juárez 44, Centro, Cuauhtémoc 06000, Ciudad de México 
9 a 14 horas 

Objetivo 

Proporcionar a las mujeres información relacionada con su desarrollo económico, emocional, 
físico y profesional, así como los derechos que tienen en el ámbito laboral y los programas 
sociales que ofrece la Secretaría de Trabajo y Fomento al Empleo en su beneficio. 

Programa 

9:30-10 hrs  

Inauguración 

Panel 1 La mujer y el entorno laboral 
10 a 11:20 hrs 
La relevancia del derecho a saber y la protección de datos personales 
para el ejercicio efectivo de los derechos laborales de las mujeres 
Mtra. Marina Alicia San Martín Rebolloso 
Comisionada, INFO Ciudad de México 

Las mujeres con discapacidad 
Dra. Guadalupe Barrena Nájera 
Defensora de los Derechos Universitarios de la UNAM 

El acceso a la justicia para las mujeres 
Mtra. Nelly Montealegre Díaz 
Subprocuradora de Atención a Víctimas del delito y Servicios a la Comunidad (PGJCDMX) 

Los derechos laborales de las mujeres 
Lic. Lucía Citlali González Hernández 
Directora General y Jurídica 
Instituto Formativo Multidisciplinario y de Investigación Jurídica S.A.S.  

Modera: Lic. María de Lourdes Lezama Aguilar 
Subprocuradora de Atención a Mujeres, STYFE 

RECESO 11:20 A 11:35 hrs 
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11:35 – 12:50 hrs 

Panel 2 La importancia del cuidado de la salud  
de la mujer en el trabajo 

Las mujeres creando empresas con propósito 
Lic. Mariana Guadalupe Félix Rosas 
Directora, Proyecta Pensiones 

¿Cómo generar condiciones con perspectiva de género en el ámbito 
laboral para favorecer el acceso de las mujeres a puestos más 
competitivos? 
Lic. Eva Nancy Mata Herrera 
Asesora externa de la Secretaría de las Mujeres de la CDMX 

La salud, parte fundamental en el bienestar de la mujer 
Dra. Nancy Miranda Aceves 
Profesora de la Licenciatura en Medicina de la ULA de Morelos 

Autenticidad y bienestar emocional en la mujer 
Mtra. Marisol Achirica Uvalle 
Especialista en comunicación, psicoterapia, familia, liderazgo y depresión 

Modera: Lic. María Adanery Montiel Teco 
Jefa de Unidad Departamental de Personas con Discapacidad y Menores Trabajadores 

RECESO: 12:50-13:05 hrs 

 

13:05 a 14:05 hrs 

Panel 3 El apoyo institucional a la mujer 

Programas Sociales: Cooperativas 
Lic. Judith Olmedo Azar 
Directora General de Economía Social y Solidaria, STYFE 
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Seguro de desempleo y fomento al autoempleo 
Ponente: Lic. Oscar Hugo Ortíz Milán 
Director General de Empleo, STYFE 

Capacitación y certificación de competencias laborales: el futuro del 
empleo y las oportunidades para la mujer 
Mtro. Adrián Escamilla Palafox 
Director General del Instituto de Capacitación para el Trabajo de la Ciudad de México 

Modera: Lic. Alejandra Quintero Díaz  
Jefa de Unidad Departamental de Contencioso, Amparos y Peritos 

14:05 a 14:10 hrs 

Clausura 
Dra. Soledad Aragón Martínez 
Secretaria de Trabajo y Fomento al Empleo de la Ciudad de México 


